
FLUXOGRAMA DO CURSO DE BACHARELADO EM NUTRIÇÃO
MATRIZ VIGENTE A PARTIR DE 2023.2

1º SEMESTRE 2º SEMESTRE 3º SEMESTRE 4º SEMESTRE 5º SEMESTRE 6º SEMESTRE 7º SEMESTRE 8º SEMESTRE

Bromatologia

60h

Nutrição Básica I
 

60h

Processos
Biológicos

80h

Extensão III:
Nutrição Normal II

60h

Extensão IV: 
Nutrição em

Saúde Pública

80h

Avaliação Nutricional

80h

Técnicas Dietéticas
e Gastronômicas 

60h

Tecnologia e
Conservação

dos Alimentos 

60h

Nutrição Básica II 

60h

Dietoterapia II

80h

Parasitologia

40h

Higiene e
Conservação

dos Alimentos 

80h

Nutrição na Atenção
à Saúde da Mulher

e da Criança

60h

Extensão V: 
Terapia Nutricional

 80h

Técnica Dietética
Aplicada à

Dietoterapia/Gestão
de UAN - Unidade de
Alimentos e Nutrição 

80h

Nutrição do
Adolescente 

60h

Nutrição do Idoso

100h

Nutrição Esportiva

40h

Estágio 
Supervisionado em

Nutrição Clínica

220h

Métodos e 
Técnicas de Pesquisa

em Saúde - TCC I

40h

Pesquica 
Orientada - TCC II

40h

Estágio
Supervisionado

em  Serviços de 
Alimentação e Nutrição

120h

Estágio
Supervisionado

em Nutrição Clínica 

220h

Estágio em
Saúde Coletiva

120h

Leitura, Análise e
Produção de Textos

Científicos

40h

Humanidades
e Saúde

60h

Psicologia
Aplicada à Saúde

 40h

Primeiros Socorros

40h

Extensão I: 
Educação Ambiental
e Sustentabilidade

em Saúde

60h

Nutição, Ciência
e Profissão

 
60h

Optativa

60h

Anatomofisiologia I
 

80h

Metodologia
Científica

60h

Epidemiologia e
Bioestatística

60h

Extensão II:
Nutrição Normal I

60h

Saúde Coletiva

60h

Ética, Bioética
e Nutrição

40h

Mecanismos de
Agressão e Defesa

100h

Microbiologia
dos Alimentos 

60h

Química Geral
e Inorgânica

60h

Anatomofisiologia II
 

80h

Dietoterapia I

100h
Métodos e Técnicas de Pesquisa em
Saúde é pré-requisito para Pesquisa
Orientada.

CARGA HORÁRIA DO CURSO
1480
1660
100

3240

Carga Horária Teórica
Carga Horária Prática
Atividades Complementares - ATVC
Carga Horária Total

Todos os componentes do 1ª ao 6º
semestre são pré-requisitos para o Estágio
Supervisionado I e II, exceto Métodos e
Técnicas de Pesquisa em Saúde.


