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APRESENTACAO

E tun prazer parn a Faculdade Irece — FAI dar boas-vindas a todos o participantes da [
Seina de Psicologia - [ Mostra Cientifica que ocormera nos dins 28, 29 ¢ 30 de setemibro de
{1 e

Ui o tema da Psicologla: chéncla, profissio ¢ contemporaneddade o evento comtam com
palestras, oficimas, mmi-cnrsos @ apresentagoes de tebalhos cientificos

Todes o5 eavelvidos ua coganizagdo se empenhamm para prepirar tma proeramacio de

excelencia. Contudo, essa realizagio so tern scesso s¢ CONMMINL0S Com i sius paticIpagac

Desde o agradecemos o voce pamicipate pelo sucesso deste evenro,

Comissdo Organizadora
e e e e e
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¢ FProgramacio do Evento

2RA92017 - QUINTA-FEIRA

1%h Abertura da IT Semana de Psicologia
l'JhEHJ :.h 2 "'I]-” Falestra — O |-|l|||:1 o -|I!I|||._'|'1|||-.ﬂ._';;_'|||-;'::|||
Psicologo = Lucas Deoti

21h30 35 22030 -~ Coffee Break ¢ apresentacio cultral

25/09/2017 - SEXTA-FEIRA

0BhR30 as 1000 Palestra - Uni olhne da Psicolopia contemporanes nas relagoss
EINICC-TAC1S

Constelhelro Presbdente Vinter da Mata Filho

1030 &y 1Yk — Chne debate — Filime | b Ot i Bodahy,

Ciabrreila Mamos:, Joana Grarziele Bonfim. Lavla Donrado - mediadors

195 &5 22h — Oflelnas
1 = A pratica da escuta - Lucas Deotn
I — Arteterapia - Jomnva Alesdes Sanros

3 = Danca clreular — Janama Rochin

[ 9hi d% 22k — MHinfcursos
1 = A ataagin do Psicalogo social no SUS numa equipe multiprofissional -
Lumena Finmmoe Nunes

1 - Psicologia ¢ educacdo especial - Dieisy Jemny Santo= Bastos

2017 - SABADD

(Bh30 as 12h — Apresentacio de trabalhos clentifieos (‘oral poster)
e ———————— T —
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SUAARIO

ARTIGOS COMPLETOS
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RESIEEENCIA . B A S T o e S o e

RESUMOS EXPANDIDOS
AIMPORTANCLA DOS TESTES PSICOLOGICOSPARA O RECRL TAMENTO E
SELECAODEPESSOAL ... .. Lt S e ——

ANALISGE IR FAFEL DR FRIULLOU 30 PROUESSO ENLASUTPAL AL AN
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FORMACAD PROFISSIONAL EM PSICOLIOMGLA: A IMPORTANCLA DO
PLANETAMENTO DE CARRETRA ..o ssssssssssssiss s ssmstass ot siss peessmessmes s rmesess s sesress

FROBLEMAS PSICOLOGICOS RELACIONADOS COM A DBESIDADE INFANTIL ......

RESUMOS SIMPLES

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM EM ONCOLOGIA PEDIATRICA: RELACAD

FAMBERPACTENTE i i e -
AGRESSIVIDADE INFANTIL MANIFESTADA A PARTIR BE JOGOS VIRTTAIS ...,
ANSTEDADE: UNIA EXPLICACAD A PARTIR DA PSICANALISE FREUDIANA., ..., .
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INSERCAD X0 EXNSING SUPERIOR: PRATICA DOCESTE COMO RECT RSO
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O DESEXNYOLYTINEN TO HEUMANO DE ACGRD COM PTAGET. VY GOTSKY,
WALLON E STEINER.

PROJETO DE DISCTUSSAO PARA INSERC AD MO MERCADD DE TRABALHO: TMA
ANALISE DE PESSOAS COM DEFICTESTIA VISUAL 1sscosssrmerrmsemsssmsrmmsssss sssserssmssans .

PROGRAMA DE RETENCAO DE PESSOAS EM UMA ORGANIZACAD HOSPITALAR:
POSSIBILTIADES E LIMITES st srvrems v v ey ey ini reesrwsrsniinssminsres  mevm i ssioms i i sm i s i1 i

FAHCOPATAS: MENTES PERIGOSAS

RELATO DE EXPERIENCLA: A PSICANALISE N0 UNIVERSO DOS OONTOS TE
1 1 .
PROJETO “SATEA MAISY: RELATO BE UMA INTERVEND AD
MULTIPFROFTSSH AL DESENVOLYVIDG EM UMA UNIDADE DE TRATAMENTO
OXCOLOGICD DE 1M BOSPITAL PEDEATRICO. St srsees

SEMAMNA DE ONCOLOGLA: ENCONTRO MULTIPROFISSIONAL COM PACIENTES E
FAMILIARES NA UNIDADE OXNCOLOGICA DE UM HOSPITAL PEDIATRICO..c..cooee.

0 PAFEL DO PRTOOLOGO MA PERSPECTIVA DA INSERCAC SOCIAL TR AUTISTA.,

HIPNOSE - EFICACIA NA PRATICA TERAPET TICA o ocoesiecomrrrmsretems st et rmri :
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PROCESSO DE SUPERACAO DE MULHERES VITIMVAS DE VIOLENCTA
DOMESTICA: © PAPEL DA PSICOLOGIAFEMINISTA COMO MEDIADOR DA
RESILIENCIA.

Eizy Barsin Machodo!; Lavla Dowado de Castro®; Lociane Medeiros AlLaclindo

"Ciraduamta do Curss de Paocologit da Taculdade Irecé - sizvmschado ™ i pnnd com
Tiecente da Foculdade Lrece. Especialists em paicabogin hospitalar. pela FRA. .m0 decosmoiynhoo com s
Thocente da Facnkdnde lrece. inestre em Pricologin aplivmds pela UFL. Jucianerelagionae & gmail com

RESTMO

Segmdo dados &y Secrsinra de Defen Soanli 2060170 & cadi 17 mimises s pndbey & vitima de ssoldiacm
donigstica, seja fivica, sexml on peiquech. A viokéncia ¢ caracterzrada por agressho verhal, Innmulling o, privacko
o, clofes, prxdes decabelos sexo forgads. & permanéocis da milber tesins relnctes abssivas s gt
vezes o detrosentd de pmeagas, on wesmo peln depenlémcin fuamcema em relaglo an coiapaimhens
agressor As Consequéncizs para A mwilher slo haixa omvedtuwna. dificuhindes financeins para maner-se
Ithencisdo por mms cubtons e ijoe o oo € cousklbaslo sugerion & willse wsocindo o mo god=le Guuilia
hoshl, emi que o pal batin o iahe, o fmalbnce. ¢ posticovn ppressdes de onma formas, 5 wm repeticio de
pacrées. o sboso sodinda. irtiatdo as molberes incapazes de observar que sio veimas de umn reingio sbuuva A
ieficuldade parm encontrarenn nm apodo. efléte em sumy vidas deimnde-ss onporentes. Pracham encoamis
algnein e quein confiens 0 que neve POl = Tovma e poncs muks dificl. devie modo. ¢ jpofissinial de
pacolema e enonia prepamds pan atendsr o6 demandss dessas mnillieres gne saemoem biscs da s
hiberdade. O aabio psicobagico parn qunkquer tnpo de violencs cootra amiller ¢ de prande mugeminein. i que el
wh ajnid-ln o encontar ¢ sety pennd de tecomego (equiibno psiguico) Levando a cidnen psicologica pela
vertente fenzunsta, favendo com que A dedandia entre paciente & terapera seia esquecsda. visaodo anuda-las o
entreutaimento dos sews nedos & promovends o igialdade de pénero, evsm wnlleves entnm e am processo de
revilidcin. man fentativa de ir ¢ demar tdo que aconfecen pars tras. ressignificar n s doe. © processe de
enfrements ¢ doloreso, e o formn con gue slis jpesann 2 endergar o mando, i gdor o pasiar por estn
1l P

Palavras-chave violencin: psicologia, mullieres, vitnnas; resithiencia,

L INTRODUCAD

A vidlencin exaste desde o uicio da lonamdade, fazendo parte da donunacdo. a lei do
mms forte. E o elemento estrunmal. 38 que ela ndo escolhe ool raca on classe social ela
vem vestida de vanas formas. e a violencia doméstica. o violdict contra mulber. & unin

delas:

0O objetive deste estudo ¢ analisar 0 contnbumgde do psicologo para mealio do
enfreptamente do violencin sofiide por mulberes no ambiente familinr de qualgquer

eodnlidade. Incluindo as vertentes feunnistas no apoto psicologico, mosttamlo a pecessidmle

=
Factilebids Iresd, Iracé, Bahia, V. [ 2017 Pagina &
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de mua psicolozia voltada exclusivamente para a dininuigao da designnldade de pénero ¢ o
mestho a0 emponderamento de mnlberes que tem em mente a sna mferiorizachs. A
it cheste taballuy esta eu atalisie g silvmgio oo ol el sso estado € e
nossa regao, Semindo dados da Secrataria de Seguranca Pablica (S5P) a Bahin esta enne os
maeres midiees de violéncin doméstica wo Biasil. De janeiro aé maio de 2017 formy 15.75]

eisos, ocorrendo 111 bommicidios dolosos. sendo 17 e Salvadod & 80 no intenior

Ui das tecrueas para njudar no combate a vieléncia conmrn mullier. com mdlio de
wm psicologo, sdo os CRMs, BRASIL (2006} wenciona que os Centros de Refedocia a
Atenduncnte 4 Muoller, spo essenecials parn a estnimuagao de combate & violencia conma

lheres. possuindo assing algans méetodos de ajuda. come:

Aconselhasiento em momento de crise. o expentéucia de agressio @ caracterizada

COMI N motnento de crise

o Aredinento paicodsocial objetiva promover o resgate da sutoestina

* Acomselhamento e acompanhamento pmdico: algumes 0 possien contato com o
tiedo juridico, opos softer alziumn agressio.

& Qualificacao dos profissionais: o centro de referencia deve armonlar sqnipmnentos,

e et mna reéde continin de qualificagio dos profissionas. visando nm melhos

aendmrento das molbeeds vitunas de violencs,

LMETODOLOGIA

Esta pesquisa ¢ de cariter descntivo, com metodologia qualnativa, por se émbasar #m
Textos que sdotavam a vieléncis doméstica. violéncia de género. a lei Maris da Peuha e o
wetodo psicoterapico. Foram selécionados artigos, textos e noticias de fonles confidvets como
Jormms. dissertagoes, sites de secretinas de seguranga piblica e sites scadémicos. Fou ferro
estude ibliogrifico sobre a rematica, analisando-se o papel do psicdloge diaure da simacio
il vielenci contra a mmblier. rendo como foco o mmilio pare desenvolvimento de estrategias
de enfientmeno

Forn buscados artigos cienfificos sobre a tematica em diferentes fontes. penodicos
eletrinicos come SCTELO. PePSIC. artizos de 1990 4 2017, pesquinsa realizada no petiodo de

1009 0 2209 de 2017 Os dados formn compalados para atender os obietivos do estudo, ¢ sio

apresertmlos abiixo
_
Faiildada Ireca, lrect, Bahia V1, 2017 Pagina 9
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1, RESULTADOS

Prado ¢ Oliveua (1982) mencionmm que a violéncia coutte mullieres o separa
classes, s annge e especial aguelss ioenos fvocecidas, pelo o da dificoldade
Ticena. a desestrulvragac fanuhar. fvorecendo assun o clima de mstabibdnde emocional
Na bdade média. o agressdio contrn mulheres era enaltecuda. tendo como proposta corngir as
minillseres de sens ermos e diamas, No Brasil, na época colomal, era pemutido que os mandos
pumssem suns esposas com o a0 de clubntas, temos assim razes cultrms de agressdes

frsacas e psicoldmcas contra as mulberes

O positivisme de August Conute reforgon essa idesa de que a nmlber devia ser
submussa. desprovida de qualquer desejo sexial. dedicando-se a0 mando ¢ filhos. A maior
parte das agiessdes domesticas se e quande a winlber decwde se twormar independente ¢
detia suas fmgoes de subussa para s ¢ comegmn o trabalthor fora, Aspectos pacologicos.
oloeicos & soctoculhais eontrthiem pam 2 amressao de homens contra muiberes alem da
pré-disposigdo penénics pant o compormmento violento, pesqiisadores relacionaran nia
anonmnlidade no sistemn limbico a vielencin, (CABRAL agmd COMTE 19940 )

Algnus peurolransimiissores como dopamung e a adrenalimn sio responsavess peln
mudanga de lnuner, A pdrenaling & responsavel pela fugn. alterngdes pstquicas. ji a dopauing
leva o maumiemde, 4 smessividade CABRAL (1990) minda mepciona gue  bormonios
mascuhnes @ femininos, A progesterona e a Testosteronn também sao résponsavets pela
ppressividade. (Carmuchael. 19750 Silva et al 1982, Wilson., [9ES;
Betssman, 1994) mostram  a amportanein  de wm ambiente  familine bem
equihibrado, refletindo assun nn crianga, no jovem & consequentemente no adulto
Asx atitudes dos pars. assm como sua sande mental. afetam o5 filhos de uma
forman direin

Noes nspectos sociocnlturas, o pobreza ¢ o prmcipal fator, devido o falta de
privacidade. sglomeragoes hmuanas. fatores relevantes como drogas e dlcool.
gsses fatores wao justificam os casos de agressao contrs mulher. entretanto,
mostra os faroces conflituosos que existem dentro do bap

A Secrefans de Defesa Social (2017) informa quoe o cada |7 monrtos, wma milher
sofre agressdo por parte do colpanbeie, e Segundo 3 Secrefans de Politica Para Mullieses.
mo et eada emeo nmlheres sotrem violencu domeshica. Visando o pennlidade par esse tipo

de violencia, em 2006 for sanconads o led Marin do Penha, que visa um 0gor o mais para
T T e e e e
Faculdade [recd, frecd, Bahba, V', 1, 2007 Pigina 10
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etsed cnmes, ¢ apheada nermalmente a homens que agridem fisicamente on psicolopicanante
tuna 1alher.

Segundo BERTOLDID ¢ COLS (2014} o easo for & homenagem o Muna da
Pemhnk emminnides. que for vitona de violencin domeéstica, duraite os 13 anos énl que esteve
cisada. Mo ano de JUE3 coften dyins tentstivas de honucidio, na praneirs vez unlizow s de
fogo, o que a deion parnplegica, nn segunda tenton mata-ka por afogamento ¢ gletiocussao,
Apds a segmidn fentativie ela o demmern. mas ele so for punede 19 anos depois. e ficon

rechiso por apenas dols anos

Dinnre dwso. o Centro Pela Jushiga Pelo Diresto Intemmacional ¢ o Comuté Latmo
Amerrcano de Defesa dos Diretos da Mulher, ¢ a vitua, entraram coum mna agao 4 Comissdo
biteramencana  dos Dhrertos Humanos. o qual o pais for penalizado por ndo possuu
mecnusmes de protegio as vitimas de casos de violencia por parte dos compaubeiios
(BEETOLDL e C'OLS 2010 4)

A Ler Mana da Penha. wo sen Art. 5° niostia como se configuma o violéndia contrn
i ther

Para o= claios desia Lei confiquia weléncm domesncn ¢ lhmaliar cojdin a
aialher qualguer sgho ou oo hasendn o género qoe e catise moe;
b=vdo, softunewto fsico. sexnial vu paicolipicr e deaw morsl ow patrponal

I Mo g dn wwdede domesnen, congreswdula conw espaco de oo
pernmnende e pessom. com oo s vincdlo fanllie.  Gelosive s
espailicanients sgrepails

i) =0 hmbie da fualia, sompresmhidn coume A conmmudade Sonada - pos
infriidues que o oo se considerem aparcutados. mddos por lacos atirais,
o afmuclade o por vositasde expresen;

I Em goaliquer relogio i de afelo, ae gl o agrevdn comnva oo rendin
e il cou & ofaulida, mdspendente de coalamgio

Espera-se do mubiente famliac que hapa paz, woea de afeios. agjudamutio respetto ¢
cplicndade. Entetanto. em wn anbiente onde a viclencin se e presente. observa-se a
sttjeieio por parte de o dos wembros, wsam sendo, o outro passa o ser o Jomimadog, aquele

que consegne mandpilar toda a relagio

SIEVA (2007) caregooiza o vieléncin contrs mnlher i quatre: Osich. sexual,
teghipencia e psicologica, Sera dada mais enfase a forma de vielzncia psscolégica.
BEASIL2001 menciona que a violencia psicologica ¢ todn neho o0 arnissho que Tem oo
fte camsar danos ma auisestinw. identidads ou desesavolvitiento pessoal. Fazer chadtapen

criticps sobie o desesmpenhio sexual. mpediv o pesson de usafrur seu dinhewro, si0 formas de

e —
Fovuldade leece, Irecd, Bahia, V.1, 2007 Phgina 11
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agtessdes. A violencia psicologica ¢ a mais dificil de ser identificada por nido produzir marcas
cogporas. Mas. @ Tho pengosa quanto ps agressoes fisicas. o e provoca oa mnlber o
setisapio de futilidade. Bupotéucr @ valuerabilidade emocom]. mupedngbo-n gié wesin de

SOXEIEAr o quanto dqmie e prejudica, deixanido-as fragalizadas demais para procurar amuda.

Na famiha cadn mdividuo possn o sen papel, sendo eles extremamente definidos
apesar da lutn das mulberes parn que 1550 seps wvdado, a sociedade auwla ¢ putniacal
cettraicdo sua referéncia ¢ mtordade na figum bomen como provedor ¢ mitondade maior
dentro deste sistemn. CABRAL (2010} observa que parcemos que cometen algnm de tipo de
violéncia contra o sen par. softermn alawn tipo de violencia na infancia, vieram de wn micleo
fanibiar desestmumuado. presenciando agressoes entie o5 pais. o que reflete em seu tatmento

[HAE CONTE & Pessi U estd a0 sen ndo,

Na declarsgio sobre o Elinmacio da Vielencia Contra o Mulher, adotoda em 1998,
pela Assembleis Geral das Nogoes Unidas s observa mn conceite amplinde de violénem
contrs mullier

Toxdo aho de2 viokencin boseado sm genero, que fem con resultado. possivel
and renll mn dano face. sexond ou psicoldgicn mchisdo as ameaces, o coergho
ol i pivhuchor neboithrell da. blescade. seia n quie dconiecn na vidn pluhlp;a o
privada  Abmmngs s comter lomitatmve. o vieléncis fhskes. eexial 2
pacodirmca na familia, mchudos oo golpes, o alwso wenml b melws. o
wiilagao relacicnnds & hempes. o sstupre pelo marda, & sutidagio pemeal &
OUfras pralcas radicumas qoe atendem contm o millier. 0 vielenan sxerceds
[OU OIMTRS peasons — que b 0 ekl — & o8 viodEcw felacwoands comi o
expiorncio freca, sexuml ¢ pnicologicn ¢ ao tmbalbe, em wsEnAGes
edicncimmal: ¢ e omros dinbas. o mfico de omilieres & o prositiogio

foggada £ o viokéngin fskca, wxml o pacobdgica perpetiadan on twolecada pelo
Estmla, itds giier quie oedirn (0%, 1998, .7

Dt drsse tudo. a violencia paacolomiea anidn € negligenciada, 18 que o gue aparece
et manchetes de jornas como violencla domestice, ¢ quando b danos fisieos visivers ou
quando a vitima vai g Obito. A catepona de violénca fisica € psaicolomea for coada com hase
e relatos de vitunas, qoe relatarmn agressdes com! aranhdes. clutes. socos, lnumihagoes,
desquahficacio, algmmas vitinas Geavam trancafiadas em cass, sendo feitas de chacota
perante mumigos ¢ fanlares do puceno. E mmporiante lemboar, que a violéscin psicologica.
wdo afeln npetis a vitina diretn: imas. atinge o todos gque presenciam al ato, Os fillos pode

facilmente reproduzi as cenas, an colegos, amigos on aré wesmo nos wmbos. (SILV A, 2007)

Parn plgumas mmlheres, as agressbes verbars constaufes, MEmuas Provocsn wum
ngressio emocional tio grave gqumite & violéncia fisica. ja que repercure ditermnente na sun

—  ——  ——
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auto estima, seguranga ¢ confianga de s1 mesma, O remror psicologico € o medo s40 as pioces

prantes dlessi violenera

E difictl pia essas nnilberss. perceberen que softem esse hipo de violénc, ja gue ela
e velada, fazendo nssin com que o milber ndo acredite ¢ irersnzamdo e <1 a8 amessoes do
companivero. Salientando que para profissionais da sen de sande. 3 violéncia psicolimca
pode ser perceptivel. (i que ela pode se manifestar e alsmonas dores cromicas, como: dor de
cabegh. dores nis costas, pernas bragos, depressdo, simdrome do panco, tentativiy de suscichio.
disnirbaes alunentaes, (STEV A 2007)

Quande ba compreensdo de que a violéncia domestica, ¢ mua experifneia wamnane,
que dera o corpo calejado de sofiimento e marcas Visiveis e mvisiveis e que provoca
transfornnsgoes wo modo conmo els encia o mido, o homew e a prencipal ransfonmagio que

¢ o aua subyetividade, como essas minlheres podenis ser resilientes”

Pars que hagy uns iadsfioomagdo. por parte de ouilberes vitmuas de violéncia e
wecessaro resihiencin. segundo MELILLO ¢ cols ( 2005, P31, resdlidnem se caraclenza comio
tm comjinto de provessos socian ¢ mitapsiqmcos que possibilitam mna vida sadia. em wm

atilnenle misnns,

A withzacdo do fenme ne Psiologio se den por alguns edicos. plonginos. como;
Wemner, Ganmezzy e Bofter. Pam o meto psicologico, aré o final da deécada de 90, o resibiénem
era unlizada paca pessoas vitlneravers, como agquelss que soffmm violénoa  domesticn,

CrALGAS eI aimagio de mua, entre oulras situagies de risco

HANAXNDA & COLS (2000} mencionam que para o enfrentmuente da veolencin
domestica. sao eximdos vanos metodos de wierveucdo, em mvel de repercassdo social
fatores ovkiirans. mstiuciongis, fodhares ¢ e mesmio malividiais, a promocho de polilicas
piblicas parm enfrenim o problema da agressio contra mulberes As apressoes denudam

npdes de satde. pam quie sem tratado @ prévemds os agrives fisicos @ psiqmcos

0 problenia do auwxalio parn essas mmlberes, sio muitns vezres o mm prepao dos
proissionais muihwhsaphpares, aleums nao encarm o probibemn dn volenom doamestaica cmna
plgo saray, owrfrow <o deparam col s dilenlifndes o peollumeemio. na mssistetcis ¢ na forma
de encaminlug as simghes e que o amlber foi vitma de vieléncia por parte dos seus

[RAECR T
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A pamir das experiéncias vividas, do sofrimento psicoldgico causado pelos seus
compatheros. desperta o ateresse em vimias mulbeves. de sair. de se lbetn desse contexio
muewado de soa vl quande se percelee wim leyoe de possibilidsdes. quando a oobilidide
s deixa. elas percebem que podem sim, conseguir se sabvar, buscando muda. aleumas de
forma fcial buscmn o ajudn de parentes. depois a Delegacia da Molher. on Centros de
Referéncia & Assisténcm Social esse ultuno, o oferecer todo apodo que elns necessitam:
suporte pseologice. priquidinics ¢ o manzacao (SCHRAIBER. 1909 CABRAL, J010)

Cruclo s mmllieres consemnem enfinn externar todo ¢ sen sofrmento, existe uma
ressigmificagdo de toda a sua dor e ha nma supemgac, A produgao de susgens. patamente
couy nevas palavias. quande o passado é menos lembrado, e o presente e efetiva por meio
e novas lesnbrangas. ha mn nova orgamzagso das imemorias, todo aiquele mama vivido,
que pode fer um novo sentide afetive, € encarado como wm for de  resiliencia
(LABRONICL 2012)

O processo de restliencm ¢ mm fator que wa possuar alios @ bamxos, como wodo ser
luamano. que possid sigs fendas e drumas defonus mdividual. necessim entender seus fatores

de vesihiéncin. elas estio e constanle processo piri se lormar resiliente

Ha dois fatores permanesites nn resilidnein que sdo; sun resisténcia 4 destumcio, a
capacudnde de se maarter forte. mevno sofiendo pressies. ¢ a capacidade de se (1edconstr.
couar uman vida, para ser vivida, Necessima-se de familia. amigos. encontrar wm sentido para a
vida. se abrir para povas experséncias. (LABRONICL 2012)

0 servige psicologico e entendido come tim processo psicossocial. gue tem como e
ebjetivo prmeipal o aporo. o fortalecimento da wulber. ¢ o ampliagdo dos reciisos sociais @
pessoats parm ausibar no enfrentamento da violencia. Algumas atividades susilinng
sipetacho. por parte das vitumns, deste contexro aversivo. sendo elxs: o apmio psicologieo,
afendimento  socinl.  mividades . que remientern A melusdo social,  assisténem
quriiica (SCHRAIBER ¢ cals 1090}

SILVA (20071 enfatiza o necessidade do oflun acolbedor do profissional de psicologia.
ele deve tex em base os Dieiios Hmmanos, dexar com que a vitimn se expiesse de forma
livre. & de extremn nmportancie que o profissional resgate 4 mutoesThng da VITma, ja que e
ks dos casos, elas chegam ao atendimento depots de ter passado por diversay forimas de

sofrimento mental. podendo cliegm com depuessio. disnibios de sono, complexos e

e ———— - =
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wmferioridade. A mulher deve ser fortalecida de manews geral Deve-se lembrar de qoe a

violencea psicologica esta lndo a lndo comn a violencia fsica,

Segunido o Mmsténo da Jusngn (19931 alemuas medidos preventivas: podemn ser
fomdas. como: favorecer a ignaldade entre Liomens @ mulberes. dividindo as  tarefas
doa@sticas. promwover cursos para gikecologists, pediatias e cutros profissionnds da aren de
satide. pars reecmbecerem “sindrome di ciianga ¢ da mulber espmcada”™ Afastar nlheres,
crimgas ¢ adolescentes vitmnas de agreszdo de sens laves onde nio ha condicdes de obterem

ajdan,

No camnpo da psiquantin e da psicologia, segindo CABERNITE (1982 ) deve —s¢
detectar patalogiss qike favorsgai em tanstomos de lumor, como: esquizotienin, ranstonos
bipelares e unipolares. Diar a devida unportiocia as lostorias familines. de mfancia, o o da
pessoa no raballio, no wansito, na vida socml. Atraves de nma eqmpe mulndiseiplinar como
medicns psicologos. axilires juridicos. pode-se apdar o dimioois enadicnr o8 dades

lamentavers sobre violéncta domestica.

Quando se fala em violencin psicologicn ¢ o busea de um apoie psicologico. o
profissional de psicologia pode ser i professor nessa pritica da resthencaa. Ele deve
conbiecer o oulro por wiewo. possibilitando assm, analisar a sua percepedo de ser resilients. O
profissional deve ser aberto, propiciar wima bea eseuta, v olhar sensivel E encontrin pistas
de que essas mulheres estio em processo de resthéncia Esses elementos irdo constimilr em

sun telacao com 51, sus relagao profissional 2 social,

Mulberes, da psicologia a0 potarem a doudnsgio dos hoiens tulo sob omas
|'|.'|'|-'|“l'ﬂ'l'ﬂ"l (PIRENR COqTI p"ilL‘-l'I-jl’.'l__ELH ter coan Al FEavIvisaeiil OfF DO Iins fenmumsias na
decada de sessentn. septmdo ANANCTO e NOGUEIRA (2001) Fazendo com (e SHIgisse
mma prevcupagio quanto o abordagens dn ciencia e fazendo com que se preocopasseim ¢ as

analises dis selagdes enme lhomens ¢ mulleres.

Nos trabalbos que visam 0 dmunigbo da discrimmnsgio ¢ do quebra dos Direnos
Huganos, o moviniento femmista posicionon-se e freute a problemdnica da Violéncia contrs
as nnilheres na wfunidade ¢ constroem uma rede de entendimento do fenomenn. mostrando
que & violéncia praficada pelos homens, @ mas gue uma questdo pessoal, ¢ uma questho
politica (WOOD & ROCHE, 2001 )

I —————
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SEVES ¢ NOGUEIRA (2003) mencionaw que qiiando a diferenca eafre o sexo
masguline e femninn & extramista. s¢ torma um processo de saude publica, ¢ dai surze a
uevessidode da psicolowis femimsta se wostiar @ frente, Gueeendo assing com gue foda o rede
de apoio e sovial seja mobilzada, para que as caréncias individuads sejam supndas Tentando
nasun diminne o distimen que existe entre: o homem @ o mnther, Prestando assin mma

contribagio de excelénaa parn o eomdicacio du violencia no mnbito demeastico

WALKER (198%) menciona que o fato de ter uma mitervengio dn psicologia femmnism.
Junto - mulleres vitonas de agressiio por parte de sens paceros. fem man valor inestimave] no
ausilio da reabilitagio. promovendo mais que um reconbecimento pessoal, fazendo com que
ela reenquadre e remterprete sua expenénen oo vitima, Esle processo alem de consegur
promnover o auxilia goe a vitina necessita, faz com que estinil2 a reoiganizacio no Sistema
de Sanide ¢ no Swstemn de Justiga,

Para Knachak (1981), 00 passo que as terapias ditas tadicionas buscam ser livres &
sem higacio com fatores politicos. as teraptas femiindas ressaltam a importimeia do sistema
de valores e dos aspectos politieos: a5 ternmas adicionats TeCOITe 0 Constnictos
mirapsiquicos pam que pessam compreemler as psicopatologias, as lerapias  feminiistas
ENCAMAm O processo palcopatologlco sendo resultantes da opressho. As Terapias fempustas

confrontan os papéts sexnais € suas normas (WHALEN. 1996)

Parn a amagio da peicologa femmnista no auxilio de mulheres vitimas de violéncm, »
rgualdade entre paciente ¢ Terapenta faz comn que cneam um lago wtune ¢ de confianca fique
ieor. permitinds assou conl gque o molber vela o soa posigio diante da wciedade E
cotsemudo com dque a vitima tenha mmn ressocializagao @ reaprenda qual @ o sen papel oo
m2to social Ao passo que o agressdo maseihos contra A mmlher as agentes da terapia
femuista s motivam # constug stias relagdes socians ¢ o dmunug as desigualdades de
genero. (NEVES e NOGUEIRA: 2003)

Mulheres & enmgas qu2 sho exposias  poressies par parte do género masculing, sio
as e mais softem os efeitos danosos do patriacado. A psicologin feminista age como
reabilitndorann prowogse de jpualdade entie o5 sexos e simmdo os problemas sociars.
polifiwes & culturms que constituem as atnvidades violentas. Colocamdo sssun stmmentos de
mndaggn socil educacionnl, de formagio ¢ come consequéncin o empodemmento de

mmlheres, aumentande assun a sun potencialidade come pessoa

I ——
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1. CONSIDERACOES FINAIS

Embora existam servigos no mteno do Balin, paran que sejam feitas denincias, muitas
niillieres mnda ndo se sentem a vourade para demumciar. algnmis cadades )i dispombilizan
meios pan que a5 mnllieres consigam denunciar de wna forua seaura e discretn. A grande
Irecé — BA conta com o programn do Centro de Referencia de Atendimento § Mullses (CRNI),
mas. tnntas ootdheres amda ndo e pleno acesso. @ dimte de mnitos casos relatados e nio
relarados ha mnntos desafios para auxiliae no enfientanento, Em outras cudades baanas. como
Fewa de Santana, existem ONGS. como o Projeto Versos de Mulher, liderado pela advogada @
eseritora Fabiann Machado, onde nmlleres vitmns de violencia por partes de homens sio
mtendhidas: tendo apoio juridice ¢ paicoligica.

O empoderamento femimo tamo do profissional de psicolomia. quanto nas mulheres
vitinas de agressio, € uimn processo fneilimdor parn o processo de superacio. o psicologo fam
et papel de mediadot. donimide a swa destancan para com o paciente. fazendo com que 4
vilnna tenbha em quem confiar, apndando assuin o sen processo ressignificanvo, Paca minlhenes
dque sdo afligwdas pela violencm domeshca on pacoldgicn. a doa & pior que a dor de wma
violancia Bsica, jd que o medo as persegue o tempo mteira. podendo resullar an depressio,
ranstomos de pamico ¢ ale tentntivas de swcidio. O processo do cwdar, do profissional de

peicolozia, envolve ajudar & miilleres a sevem resilientes

Envolve-se wm processo lento e bastante dehicado. 14 que boa parte delas demora a
acreditar que estao sendo agredidas, ndo Ba marcas corporais. i a presenga do medo. da
mfenondade. da lnmillisgdo. E que tsso precisa ter mm nove significado, essa ressignificacin,
a depender deln, algumas, como Mana de Penbia, wa transformar sua dor em lote. para que

outras mullieres ndo passem pelo mesmo desespero que elas ja passaram.

Penha, sofien duas teutativies de bomneidio, apesar das sequelas, com a parapleg,
nio depxon de limar, & o en busen de moparo. tanto para ¢la. quanto parn outras vitimos, foi
cradn o ler Nomna da Penba. o qual potege muldberes vithnas de violéncw doaséstcn. O
significado ¢ parficular. a oulber que fa for vitims de agsessao im escoller como fazer.
crmgie de ONGS. palestras. apoio para onfras vitinns de forna geral. A medida que a mndler
conseguie w2 [eillegrar oa soctedade. sens wedos, angistias. sdo subsifiidos  pon

enfrentmnento  Esse processo ¢ de ajudn para essas nmiheres e anxilia o pacologo oo
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reconhecunento de sua importanca wedinte. ndividuos ém simagio de snlnerabilidade na

busea par restliencin

Apesar da viokenc wasculing contry mullietes ser . problema de sande
publica, ha poncos estudos acerea do papel do psicoloze no processo de amda a superagic
dessas mullieres vitanas de agreszio. Salienta-se o mportinein de pesquisas ¢ constrgio de
migos averca deste problema pertinente e visivel, que assoln boa parte das mnilheres no
Brawil.
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PSICOLOGIA POSITIVA: A VIDA POR OUTRO ANGULO
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REESUMO

¥ paesente artige abordard o vugmente da Pucolirgia Positing conse wn nove © sporase campo de cstudos
il puicologia confengporfneee. MNesea perspective. pesqalsas fomm feitns o partic de fonfes clemificas. ns {uais
Firnay elucicladas o paryr de foges comp p motivagio, & siperscho & 8 resilieneis. temos 2ues s podes
enarar T prathien. profissional ¢ pessoal do smese widegendaite da-renfidadz stvida. Foome annkisadas técnicas
positivas, & exémplo da gabidio, do ohimisiee ¢ d uedingdo, as quais e e peol de agede, © on ag
fpestio campraendz o wma pratca leteiviensn & a0 i g pitematiia. crw levade e consideragbo 1
figira do sapeits come Motagonst de s sosin, & comequenrensente Abve dai propriss eseolln. Frante 3
o, 4 cenrificidade da Neuocidiein & & afagio da Psicologa Ovgnaimcomal ¢ da Picolagin Comumibiniis
comferam o ml estudo um olbar maiy mplo quanse s vandvels que compde o wando ¢ & Telcidade vital do
homenn. sejs e eafera usdnadinl sejn ne comadyae gropal,

FPalovras chavi: psicalogen confeiigpod i feailidaeii: Mo a povativas

LINTRODUCAO

Desde a Grecia Antiza a felicidade ¢ tida como i objetrvd fundanental do Lomem
Foi pesse vies que Anstoteles afinumon em sua teona o quio mportante & ser feliz. sentamentn
este. visto por ele como a finalidade do viver. Amdn boje a busea pela felicidade persiste o
sociedade, e orn de modo diteto ora mdiretamente tal terma cansa angusha em mitas pessoas.
[Als [ HSATe) da ProCTRstinagas 52 VSl Huersos 13 descontentnmento ¢ na amto
sabotagem, o fin de dupmuirem o impacto de suas escolbas (OLIVIERL2012) Lsso &
explicado amaves da problematica discutida no livio Modemsdade Liguida, o qual demonsta
Oue CHenling bidde o guebrado sem que fosse sabsrimiido por omie. s pessoss o
[ilvertadns de sups velhias goiolps apenss parg ser adinoestadas e censurmdas caso o
colmseglissem se remlocar”, (BAUNAN, 2001, p. 13) Assim. a vida ¢ vsada parn congustar o
ijue w2 e enguanto a valorumgie do ser @ nepligenciada com o mpniento de que o
telicidade depende do quanto e taballia, se ganha ¢ se emerge i sociedade movida pelo

capitalising,
e —
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Para Hutz (2018), o século XX foi moerso em um movimento cientifico de ambo
petcolozco. com o miulo de entender o real senfido do bem-estar subjerivo. apoiado un ideia
ile dexan de lodo estindos comny depressin, esitesse ¢ conflitos psiguicos (e Clescernn
pos-guema. Frente a isso. procuron-se desnustificar o papel da psicologia em pesquusar
soqnente o lndo segativo do vida. mas tmbem. focat nos beneficios que a mesin iz Dessa
forma, suigin o Pacologin Positiva nos Estidos Uindos nos amredores da Pensilvimin. Apesar
da ponca wlade, esse ramo fem conquistado mumtos sdepios, e ponco a ponco esta destravando

nactonnlidades feito o Brasil

Diessa fomma, a0 visar o cammho que a Psicologia percornia e enfender que essa aren da
clencia o ¢ puwamente wma filal da wedicina, Seligman (1998)comeson a estuda o
pessunismo € o olmnsme e quats pflnencias anbos scarretam mas vivencias mdividuais ou
gropas: Fol amaves dessas mauietngoes que o concetto de Psicologin Positiva apareceu peln
primeira vez. sendo apresentada ao pitblica na ano 2000 na revista dwerican Prchofogist por
Sehpman e Cakszentmnbnba. O fermo gadion mms fees com o pubbieagio do livio
“Fehcidade Awtentica™. cwn tematicn engloba o que a pessoa tein de melhor, partindo i
geness de se levar am considerngdo as condipdes ¢ o estado que & mesia se cncontra. Haja
vista gque. como salenta Koller (2003), “a0 mudar os olbares ¢ atimdes de manetra
satisfatosia, questbes problenuiticas podent ser compreendidas de um jetto mais positivo, s

pHoE e seja wina siagao ela sempre vem msngando o sijeto o segun por novas e’

Concatenndo as reflexdes em voga. ¢ notavel que as umdangas socisis e historicas
EREMI [0y nmcanles ¢ essencins para evolugdo hamans No entato. 2 crise existencial
contmm em ascemdéncin. e a felicudnde dercon de ser uma conguista para coupar um
moniento o um estado da vida, @caso ndo encontradn pelo sigento prende-o sm wn vazioe
chamimdo descontentamento. Polco se sabe a respeito da importinci da solitude, e frente as
situapoes envoltas pela msteza, reflexos do medo sae expressos por men dos diferentes
wanstomos mentals contidos no DSMN-V dianonvente presentes uas clinicis terapéuticas em
lorina de sutoma que tem come cansa a superficalidade dos sentunentos e desvalonzacso do
ocro. Diesse modo. o psicologia ve-se desalinda pelos padroes que engquadran os mdividuas
pelo valor monetario. pelo estereatipo de Belera on me mesmo peln filosofia cegmda. cuga
meficiencia abstrin o obieto do esmdo puicolomca: a subjetvdade, a qual se ve adoecadn
devide as diversas exigencins ofsrecidas peln modenudade.

e ]
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Este trabalhoe trata de uma revisio sistematica de literatur. cujo olyetivo parte da idea
i forescuwento, pos culiovar as oportimdades sdvindas  de simagdes  apmentemente
icliossinctdncas € oo pratice asserbiva ue muile contiibod com os resultados ofierecilos e
diferentes contextos. Nesse vids psfcologico. & visto umn ampla gama de possibilidades. o qual
tante pode oferecer subsidios da psicologin para outras clncias. quanto pentic a0 hotnen
s visio holistica das sops ptitndes ¢ dos pesulmdos proveuentes delas, Nilo se i1ata apeuas
do que ¢ positive on negativo so desenvolvimento vital, mas, quas altemuativas sio benéficas

[raaa resiligncin lumana,

L METODOLOGILA

Essa pesquisa tem ariter qualitativi, a gqual segoe o modelo da révisao de Iteratra
Com tal intarto for estabelecido wn cwte de cmeo anos pas publicagoes de attigos, teses e
revistas escolindas para fundanentacio. Por se trafar de wun revisée literdria. nlmms livios
tambern formm usados, & exeplo da obea “Felicidade Awménnica” ¢ “Flotescer” mmbas da
autoria de Martin Seliman, psicologe @ fndador da Paicoloma Posinva. além do livies de

ZignnutBanman ¢ de Adalberto Bareto wn dos pereussorss da terapia cotmmuticia no Brasil,

Ao valerse das consultas fewas. o8 penodicos s acessados foiam o Google
Acadennco e o Scielo, de modo que se nmalisaran as foutes wais confiavers para tal fn. por
preservar o igor cienfifico deste tema, Assum, deseritores come; Bew exfar sidyertvo,
Pricofogio Positiva, pensamentos positivos. perspeciiva de dias melliores foram usados. Alé
de Duscir mtigos com enfase un atuagho da psicologia positiva pas orZamZagoes mas
comtundades terapénticas e o que a newrociznena fem o dizer sobre o bem estar subjetiva, 1sto
¢, m fehicadnde.

Do resubinde destas busons for aproverndo ceren de [Spenodicos (Armgos. liveos,
[eVEstas ¢ teses). 08 quals contbuirmu para entendunento gerl do assmmto ¢ serviram coto
extensiio  de referencias  bibhograficas. ms guass  possibilitarmn o aprofimdimeno ¢

embasamenio lednco. caactertstica essn o propagada no mero acrdamico

P tadate, os cnténos ietodoloeicos ke inehosde e exclusio fotan considerados. sendo
mchiudos estudos ligndos n lustoria da psieologia positive ¢ o fenomeno do feliowdade

Eutretanto, andlises referentes 4 auto mudn ou de ponca énfase cientifica foram exchuidas

R e e}
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Logo, esta selegdo foi foanentada com o mitito de ndo negar a posigio de smpeito enquanto

liemane, nem ot o femdtica wn cariter aparelteinents ttopico

L FUNDAMENTACAO TEORICA

E megivel o desenvolvimenta teonico ¢ pritico da Psicologia Positivi no imbito tanfo
witemacional quanto nacional. Essa afimagdo sespalda-se po crescomento dos dados ¢
referencias tecnicas relacionados no tema de modo n fomentar o valor dévido a5 foueas
hmmanas, Frente a0 exposto. ¢ sabido que a Psicologia Positiva adentrou o cendrio brasilenro
a partir do estudo sobre a resiliencia. st e a cmosidade de compreamler os construtos e
voltnda superagio e da crenga por diss welboves. Alem de expoentes comp Hutz, Koller ¢
Buidenn, Momen Portela ¢ Adalbeto Barélo demonstiarmn na pratica educacional e
commputang a eficiencia dessa pova ea guicelogica. cuos resultados expandizam o saber

cientifico para ganbar crédito no cofidiana das pessoas. (HUTZ.2015)

Segumndo Barreto (2007) “o mdividuo <0 reconhiéce no ootro aquilo que ¢onbiece e s,
Ol agja, enNergar em umn sihagao mdversa algo que valha a pena. so & possivel qummdo n
mudmga parte do wwenor. Todmv, constur habitos resilientes exige mas do gue
detenminacdo pessoal. tendo et couta o cariter biopsicossocial do ser humano ¢ a inflnéncia
awdnental propagada nas suas escollies. Assom, fica mitdo o quanto a modemudade diz sobre
as emogoes do bomem, pors de scordo com Bamsnan (20041, o “relacionar-s¢” si tormiarant
congelados e congulados. Desse modo, & compreendido que o bem estar subjetive tauscende

as necessidades pramdnas da vida ¢ emerge fatores referentes & sociabilidade

Embasado nas questoes expostas. consideron-se pecessario a explaiacio mas detalhada
da Psacologmn Positiva enquimito area afuamte, visto que, sen crescumento for além das eriticas
gue o lmitava em sub tema do Humamswoe HUTZ (2015 Por se teatar de ome ramo

pacologico amplo ¢ ludrogenio, o temn explansds sera apresentado mas detalbadamente por
mein dn Nenrociencia, da Pscologia Orgamzacional ¢ por altimo e nde menos nnportmite.

atraves da Psicologa Comunitans

3.1 UMA CONEXAD ENTRE A NEUROCIENCIA E A PSICOLOGLA POSITIVA
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Por nuarto tempo howve a fakta de integragio do ser humanoe no esmde da semwrociénen ¢
i psivoloss. ¢ em vutude da culiura fimdmentada no pasdigma da fmzmemacio. nubas as
Clenchs enm bk cotis distintas & isociivers, ™o entante, age tal ofimuagae e tada oo

ulrapassada. CORDETRO apud SOUSSTUME, (2014),

Segumdo Baver (200160, pam uintas pessoss as emogoes apenns acoutecem Mas e
aprenchdo na penrociencta que se pode conmrola-las. anvando-as com meditagio e tecmcas
phuats como & Psicologin Positiva. No entanto, isso ocomre de poordo com o immeirn do
tndividne encara o vida, pois liis questoes estio hgmbos doetamente com a colhara, velhos

lmbates de vima vida mtena

530 la um centiv ceelwal pasa b prazer ¢ o paia o soffimenio,
Enibora diferemies, o4 circwitos penrads das emigdes positivae é
ibegalivias aho oiberligadion ¢ sitegracn. sl w0 Llina pesson pode
suibstitniz o fristeza peln alemna bo wilizar Wecmess pdequades, poes
dudem bases annbhmicas & fiaanlogicas aTa A sibsttinigdo | CHLARL
11

Tais descobertps se unem a Psicologn Positiva quindo levado e cotsiderigio que os
vinctlos sho de extremn pnportancia pamn sande fisicn. Alem de saber que ns doengas
sodiulticns attneenn mais os imbividuos com solamento forte em suns caracteristicas. laja vist
e qualquer ameaga ativa o sistema pemral basico (amgdala), relacionnda a0 coitex
cmgulzade ¢ a0 lobo msula Semellinnte a 1550, 0 mflvencin do sistema bmbreo 1as emogoes
podem se1 destacadas, pois 0 mesmo monitora a homeostase literna do orgamisme comoe

tambeni controla as expeniencias po wnor ¢ na iristeza, CORDEIRD, 2014)

J2A PSICOLOGIA POSITIVA SOB A PRANIS ORGANIZACIONAL

Munhoz (2014) ressalta que “aplicar 0 Psicologia Positiva no campo argamizacional
pode estar da idetificacio & oo cultivo dos pontos fortes das organizacdes e de sons
colaboradores ™ Isto nac sipuifica evitar n analise dos problemas e deficiencias, mas sin bidas
coun eles mrma peEspectiva posinva e tealistn. Vistoogue, v ollar pessmuista desmotive a
OrgmEsc enguanto trabalho ¢m equpe & dificulia as possiveis solugdes diante dos desafios
dio mesicado coanpetido,

e
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De tal modo, Elgenmeni (2003) considera que a motivagho amuda o explicar o
COMIPOITNTIND s OTEaZngoes, pots 2 mna atitwde que impnlsions as pessoas a terem s
ot daferencunka | positiva), sio essa dioiedas o cetlos olypetivos, o salen @ Lz entie
caractenisnicss  motivadoras. Encaar n orealidade de maneira mais objetiva, frenre aos
obstacilos e buscar a melbor fonus de vence-los, foca o sujeito no que realmente pode ser
modificado, pois o wesmo passa i facieu os problemas com a fuahdade de solncrona-los
de mcondo com as possilalidades. Assim, 40 ofinistas 0F persevelanies qué mosirmn
tesultndos. modifican e tansfonmam as receifas de wma crgmizagio, Deste modo o
psicologia posttiva vem validando e se mostrando cada vez mais mprescindivel no gestio
orzamracional

Ewe resnltado fndica que o capinl  pecologice  afets
colsidermvelmente o foica da relacio ensre ben-eant 50 abadho & o
mngnniente e raballe. Do vgnifics queo isdividen que apreszi
vigat ¢ absoiiglo. tmmlsEn costmas apressitar nivets acentisado

olisnen, resifigmom spamgn e efivawin CAVALCANTE, &
a4

Dissa fonua. Cavaleante ¢ colnborndores (2004) no compararem um colaborador com
i olhar perseveraute ¢ perspectivas de veucer as adversidades de um mescado competinivo.
frente n um colaborador que a0 mves de encaar 0s problemas como desafios ¢ se mostar
aftmnte ¢ versatl diante das dificuldndes. osava da procrastinagao. perceberam que o
oSG juito @ motivagan exercein papers relevantes em nmin organizacho. Frente a wso, as
emicpies 25tan relaconadas a maenn de enyerzn os resultidos ot desempenhos pessodis e
profissionais. Assun @ peeessan aprender usa-lis a favon da potencializscdo do sucesso e da
felicadade real

Siquetra (2004} elncda que o COP (Comportimento Crgamzacional  Pswolbgco)
oo por base a Psicoloinn Posimva, o gust i eosscebida jrara ser und campo de estncdos e
e mspectos posiiivos de trahalhadores deveriam receber miis atengio dos esmidiosos que, aréd
entdo haviun prvilemado os pontos peganvos do compormamento unane o ambio das
orzmmzacoes. Ademais, a autorn vale-se do Fugnpmupento no Trabalbo, conceno esse combado
por Kol o tltima década do século X0 para comprovag a relevimeia do otinisimo, cujo
fendinero s¢ expressa atraves do copmtive ¢ das emogdes e diferentes ocasioes @ atvidindes

LLTR LTIV Fas T Lo 1T E

3.3. A PSICOLOGIA POSITIVA COMO ESTIMULO NA AREA COMUNITARIA

_—
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Parn Marujo & Neto (2012 ), “a Psicologia Positiva pode entrecmizar-se eficazmente com
o pacadremin d Psicologia Comunning, wo senndo de potencins ambes: levar a
patculogia positivi apliceda, que veja as louge do gue o e medividual, e se dedigue

abertamente a0 estudo & wrtervencho juuto das commmsdades ¢ matimigoes”

Segutido Couto (2016) sabe-se que dentre os oljetivos da Psicolopa Connmitana ¢
encontrade o “empoderamento”. cgo siemfieado compacties com a Psicologis Posstiva, de
ko gue pdo s prende em tomne o swete pvescivel on tovulnerivel mos en torma-les
resilientes

A resiliencin “capacidads de wmm pescon. gupe o commumdsde de
[rEvemT, munEmiEar o shperar Os eferios macvos da acdversidnde,
tima conhmagio de Bfores de oo ¢ protetorss gue paduied o

besemvalrimienio do hooaeh apesys dos conlextos desfavomvein”
CONLTTO 30060

Messe enfoque. Koller (2013 compreende gue a4 psicologia positiva slua ba frea
comumitana por meio da pmdanga de foco ao estudar consegnencias da pobweza e da exchisio
social parn a resthencia dos farores de nsco e de protecdo. Conaquanto. & sabido da relevimen
e trabathar o faralisano nos anibientes ém questio. pois sio auprescindivens os consequéncias
positivas ent ol da superacdo dos iedividieos @ da molvagio pars realizacoes Muges. E
mravés de olhaes mas posimvos @ mudangas de habitos do dinea=-din que uma simmgio pode
ser trapsfonuade. Quando existe perspectiva de dias melbores © sujeito ¢ tomado de forga
terion que o bnpulsiona a o mats alan Tsse consiste o foco da Psicolegsa Positiva, o olhag

mags perseverant diante das diversidades da vida.

Maejo & MNeto (2017) dexmn clavo que o Pswoloma Positvn e Comumdtana
euiparelhadas com outros modelos nie deficitarios de mbervengao dentro dos sisfemas
Itmnanos podem ser cousiderndos mevinentos criticos & corajoses e telagdo a0 = s quo
dn Pacologm, mrentnds mn wonzonte de representacio da nmdanga e dos seres lamazios
cibasado nas forgas. no positivie, ¢ mas reflextes sobre midaneas de segunda-oiden. Como
restiltiado. estes dows bangos da Psicologm tem comvidado uiplicita o explictmnente, a mma
trrsformngio nos valores dos myvestizadores. nn sua etica e na sun responsnbilidade social
Ty medidas tanbem obrpam as possibulidades ¢ as escolhias sobre movos topleos de
COMVersd o @ acho, Trente o ms pnudangn de babatos de wmuon vida, poas vans enlivra
pregada por varias geragies veun desanimar fmras geragoes, e PAssn I 0AD € SNCONITAE el

i confexto social e mesmo se exclunr dele. Sao olhares que aprisionant e ndo permtem

_—Ssm o m m m m m m—m—m—m—— — s e,
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mmitas oudaggas. esse ¢ o prande desafio da Psicologa Positiva, contribuy para wma

mindiiga de wm contexto social e cultural frente o essas connmidades

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Ao muciar esse tmbalo, oyetivova-se enfender mais o fundo o Pcologm Postiva ¢
cospreender as  perspectivils  nltidisciphnares  dessa prinea, Tas  fmabdades  fovam
atcpemdas w0 exmnina compendios relecwonados o esse canpo psicelogico. cupas analiseés

confirmarmm consideragies antes ligadas o senso cominm

Martin Selimuon (2012) afimzon no Livio “Flomescer” que o sef lnmmane 0 consegue
63% de revultado e mtidepressivos ¢ medicamentos afins, o resto trata apenas de placebo ou
possivers curas “menraveds” Essa dependencin se da pela biscp meessante pelo bem estar
subjetivo. enquanta b solugio esti em lidar com 8 sINMEAG. se que pra 1550 o sijeto precise
esconider sens medos em vez de ecma-los. Visto que, essas condigoes sao debilitantes da

vido e sdo clns que mupulsionamn ¢ da senredo a va i

Bewiovs gssas condigdes dellitamss, (0 sutanto, nks ¢ 0 1esmo Jibe
iy & comibicoes pripioins i vla Se st mescer ¢ ter
bimegsmmi. presisanie, snn Mz gessn sofiipenie, ous aldn
dissa  precrsamos  her  emochs  pesativhe  esifide.  realiecio e
el onamentos posatves SELECM AN, (2002

No decormrer do trabalho ficou provavel gue o Psicologia Positiva ¢ umn area vasti. ¢
provsstil praticidade e muitas abordagens psicologicas asaber da sua s diferenciada de
fazer Paicologin a0 focar nas qualidades do smietro, & nae di exclusmadade sos problemas
cotihianos. Afmal. problemas todos 1@, a difereucs que torta an wdividoo, w g@upo ou
mua sociedade pessunista ou ofmnsta @ 8 maneira que ested regem as adversidades em
comtextos distintos, Nessa meama onea. Huiz e colaboradores (2015) consederam que pessoas
com disposigho oTIHSTA sistentan expectmivas generalizadas positivas de éxito no funio,
mesmo que enfrentems wandes dificuldades oo fracassos. Com olliores plausiverr vio
modificando contextos séciais ¢ vivendo com mais sande ao mminuzar dores @ maxiiza

irommetitos felizes
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As emogocs negativas podem causar mm mal defiudo pela liberagio de hormomos
comn adrennlum e comsol em quantidades constanfes: o estresse. Tal mecausmo fisiolégco
pesponsavel pely memizo o fogmssnedo doosistewn ipldogicn,  Assim. deiva o
organiseno mais vilneravel a doengas. Dessa fonua, embasado nas  descobertas da
nevmocieneis, o hotien pode pflusnci sua sitde confompe muds on diveciona o seén modo
de vida e pensamento. As habilidades parn variagio de respostas emocionans sa0 mdangas de
CUCUnAAnCILs 4 componenles criticos do comportamente adaptativo nonual ¢ nuntas vezes
olerecent perigos @ doengas psicologicas. (CORDEIRD gpud HATHEY-PHELPS. 2004)

Em s oo explotar o tema da Pacologia Positiva wo livio “Felbicidade Auténtica™,
esse concerto ¢ expheado como wma saida nos campos do prazer ¢ da grandio segmidas pelas
forgas, vittides e finalinente. atraves do sigficado ¢ do propésito para encontrar o beme-estal
siibpetivo, Cootodo. exse fema chezon pam wdelificm e aperfeom as  forgas . mms

nmdametas na milizacio didria delas no waballio. 0o misos @ nn criacio dos fillos.

Seligman (20121 a0 dar senndo ao dia viver de maneia a valonizar cada momento
vividio, com projetos de vida de curto. médio ¢ longo przo o sujeno vin direcionando e dando
serificho o sua mraperdria. Porfanto. ao sabotear cada fase v mitrodirmde mementos prazerosos

1 pazso que 4 vida v acontecendo com mus sentido ¢ otimesmo,

5, CONSIDERACOES FINAIS

A realizagso desse tabalho for de extrema nnportancia par entender oo lado nio tanto
explanado pela psicologia. esse lado referesse ao positivo, pos ountas vezes os disnirbios da
wieniie ¢ a ansiedmde frequente impossibilits wm olliar mais atento & felicidade.

Proceon analisar ariigos publicados nos uftimos anos em Psicologia Positivi, para ver
iuans o8 lemas de mteresse dos pesquisadores. e encoufrov-se vanados Temas. Revisao
bibhiserifica sobre a Pawologia Posmwa, bem  estar - subjetivo, mediacho  wremdinfiness,
virtdes. perdio. resiliencia; Psicologia positiva aphicads as orgaizagdes, Psicologa aplicada

ae social, envelbecumento ¢ psicologia positiva

Apesar de pao haver nmers alto de estudos beasilemos higados ao fema, 2 salndoe

s sums comtribingdes po cennne spctonal. basta apalisn os resulimdos posiiives de cmpmesas,

b — . — o oy e .. ______]
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que adotarnm tal pratica ou A wesmo de grupes que através da Paicologiy Comnmniting

copheceram as tegnicas posttivas ¢ fazem bom wso delas

O grtigo tmmbem for nuportante a0 mostiar por meio di nenrociencia que o ser o
tem predisposigoes a doencas. mas confomee o poder motivador do sujerto, elas nie serio
expressas. im vista gue pessoas positivis 1em mas longevidade Para isso, @ preciso mmpliar

a percepede de st mesto, dos relacionamentos ¢ do minmdo qug o cerca

Por fon, so pensmr que o vida tem v teimpo pudefido,  compreenden-se nessa
expenencia académuca que. a felicidade & wmu sentimento que nao deve ser aproveitado
sottieniie no futtiro (ua aposentadorin nas feras, no domingo), mas tambén. no aqu e pgor.
ports o piodo ¢ o ciddado diacio cotu gy éniogoes @ expectaiivies poden altera o benti-estar ¢

plerar dieramenre a satkle e o msks cncial; o moisetios f2lizes.
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Mestre em Pricologia Aphicnda peln U, doceme di cirso de Psicologia FAI

Resumio

Este naballo ressalin a migoatinem ¢ unbidsde da pvading o paicologca nn selegho e pessoal. alem de enfiizar
o bewigs ppcolapoes como ferrmmnenta didisdncual de usd restribe o paicdloge. podendo conclim que coan o s
dos weles, & forecds stior preceda dos dadn fecolludons, perintuids o desenvolver de caracieristicas do
wiieitd visando o benefico dn sppresn. Pan que Tosse possivel o tealizache desse estudo. ol feabinds won
revisdo da bireranan, wibizmiedo as Bases de daclesy do PEPSIC, SoELDY e Goople Acatémice. wilizands coma
laitagho temporal o pericdo de 2000 5 2003, clegendn srigos relscionsdns 30 fama s goestio, buseanibo
Jevanin copsribunigdes & via aplicacio

Palavras-chave: Psicologin orgmizacional. lnstnunentos psicalogicos. Processo seletive;

Teste patcologico

Introducio

Conforme Santos e o (2003, p 235 gpoed Mignel, 20010 o busca da exceléncn
orgamzacional culnima na procius de colaboradores que melhion se adaptem 3 desempenhar as
tarefas dos cargos a serem ocupados, bem oomeo, favorecer pam qie a oI ZANZAgA0 AtHEA as
suas metas Cliavenato (2014) salienta 4 ouportancia da contratagan de bons profissionms
enfatizando que, o mvestbnento em wn processo de selegio promove bepeficios a cuwto ¢
longs prozo

Segundo Spectoy { 2006), o picologo cipamzacional ser responsavel por ausabian no
planejnnento estratemco da organizacho, sendo wun de suas prmeipats atribwgdes o processo
de recnmtmmnento ¢ selegio de pessors. Par efetivagiho desta pratica. o psichlogo recamrera a
diferentes 1éenicas ¢ tectsos, dentre eles, dimanucas de grmpo, elaboragio e realizagio de
enfrevistas, aplicagho e corecio de testes, elaboragiho ¢ gerencinmento do processo de
selechn. N0 entaliin, 0 processs de reciinmento & selecio nao & mna atvidade exclisiva ao

peicologo, sendo realizadn, tambemn, por mitos lideres & adhnimistradores
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Conmunente, o procedunento de recntamento ¢ selegio, bem como o remanejauento
wtenm, pode ser dividide em cseo stapos, sendo elos: rechinmento, aalise curmicolar,
eutieyistas individunis ou coletivas, e pon finn Avalisgdio Psiouldeicn i CFP, 2019,

De acordo com Chiavenato (20141, os procedimeitos de- selegdo permitém »
rdentificagio das caracteristicns pessoas do candidato pelss amostras de en conmportamento
E nesse sentido que a atuagso do psicologo ¢ fondmmental, sendo o fnicos profissionais
capacindos parm execut 4 elopa de Avalingdo Psawcolomen. Segundoe Godov e Nogonha
(2005}, “a avalwgdo puicologica ¢ wn processo de coleta de dados. cuja realizagdo inchi
welodos e téonicas de wvestigagdo, dentre eles. ps testes psweologicos” A Cariilba de
Avalagio Psicologica do Consellio Federal de Psicoloma (CFP) define a Avahagio
Psicoligica cotno “um processo lécnico e crenfifico realizado com pessoas on gmipos de
pessoas que. de acorde com cada dres do conbecimento. requer msodologias especificas”
(CFP, 2013.p. 13)

E umportante destnear que a avalingdo peiceldgicn @ uma dis atividades exclusivas do
prichdlogo tal comso dispde o § 1" do A 13 da ler bepsilewn 4119 de 1962, ¢ pode ser
empregada com diversos obyetives. sendo alguns deles: diagnostico picalogico. e orientagio
¢ selegio profissional. matando-se de wn processo diimico, que tem como principal ohyetivo
a exphicagao de fenomenos psicologices. com finalidade de subsidinr a decisio do psicobogo
e diversos cmmpos, meliumde a drea organizacionnl. ma selegio de pessoas (CFP, 2013,

O CFP (2016), en sia resolugao N7 0022016, instimn a avaliagho psicologica nas
OrERNIFACOes COMo, 1 processo sstemntica, de levantamento @ sintese de mformapies. com
base 2n procedimeéntos centificos que permiten identificar aspectos  parcologiees do
candidato compativers com o dessmpenho das atvidades ¢ profissiografin do caneo.
Competira a0 psicdlogo eleger a batena de testes mais adequada a0 contexto, observando
(quags as caracteristicas que este petends avaling, tendo e vista a5 exigéncias da fumrm
fumgde do colabordon

Metodalogia

O presente estudo fin basesdo ta revisdo marrativa da literatn, quie¢ apresenta ning
tematcs mms aberta, ndo exgmwlo tm protocolo ngorose para sua claboragdo, o busca das
fontes mio & pre-determingda ¢ especifics (ROTHER, 20075, A fonnn de bisea do maerial T
las bases de dados PEPSIC, SciFLO ¢ Google Académico. bem como em livios e capimlos
de Invros, utilizande como linitagio remporal o periodo de 2000 a 2014,

_
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Resuliados ¢ Discussio

D meorde doin Perenne P ¢ Cobero (2003 ) po dmbito oigeiescional. o uso di
maliscio psicologica. dentro do processe de selecao de pessoal, ¢ mma das femamentas
midispensavers pina uma boa contratacio. visto que. a utilizagao de festes pacologicos pemute
n avalingdo de coracteristicas como. persognlidade. stengao. mpider e desempenho. entre
outres. “E. portanto, por infetnidio da avahacio psicologics que a empresa cotsegue fAltrar
melhor o8 candidatos com o perfil s adequado para p vaga disponibilizads, podendo, dewn
formn. réalizar un progmostico do devempenbe do vove fmcomine” (DALBOSCO;
CONSUL. 2011, p. 355)

A pantic da Avaliagio Psitcologicn € possivel identilicar os perfis imais adegoados is
exigencias do cugo. assun oome, aquebes que podem se capacitados e desenvolvidos
ttermamente peln orgamzagio O processo fornece mfonnagdes substanciais, como: rraballio
2 aquipe. relacionmunento com pares @ figwas de mtortdade. ragos de lideranga. rendunento
¢ produtividade no trabnlho; corateristicas que podem nao ser denhificadas quando se uhilza
apenad ferramentas adicionms de selegdo fenevistas. dindmmcas ¢ analise currienlon),
Cuando ndo se encontram dispotuvers candidatos que atendam todos ds reqmsitos para o
cargo, buscam-se Aqueles que mals se aproxinen. Desta fonna. ¢ nnportante adentificar quais
COmpelenchrs nae estao presenies no perfil previmnente, pma que s¢ possn [REfRiar equipe,
incivichuio e organiracan no processo de desemvolvimento fortalecimento dessas caracteristicas
({DALBOSOOY e CONSLIL. 200 1)

Conclusia

O oletvo deste taballo for anahsar o uhlizagdo dos testes psicolomicos pelo
paicologo em sun pritics. YVenlicou-se que esta & unn téénica exclusiva do psicologo e
confizma-se pmm diferencinl cotupetitive pam o mesmo, Sabe-se que os talentos lnmmos sio
o maor diferencial competinvo dis orgnzages, o assertividade no processo proporcion
EXI0 18 Confratagao.

A part do que o observado, venficou-se que s @npresis apreseniam
crescente detands na pssermviadade de couttanagdo de colaborpdores. ideass pada pssvig
determimados cargos, dianté desta copstalagdo. o uso de testes psicologicos aproxims N
empresa de contratar pessoas, habilitadas para determunados cargos, & evidente que, sujeitar os
condidnios a esta siiagdo, & wvestir no crescunenio @ desepvobvunento da aipresa.
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Neste estado buscon-s¢ também aalisar a inpormancia do nso de testes peicoldmcos
visundo viloiar o capatal lomono de yma empresa proporconakdo a admissdéo de noves
colaboradores com potencial e qualidades dlels pa o pocesse de crescimenio ey esatial,
Este esnmlo tdo tem prdtensdo de eipolar as audlisés solne a fematica. sendo pecessarios ¢
mnpotaniEs novos estudos que ampliem os o amilises on que tagam outras reflexoes

importantes pua 6 fonnagdo profissional e ou o prinica em Psacolozia
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ANALISE DO PAPEL DO PSICOLOGO NO PROCESSO EMANCIPACAD
DAS MULHERES ATENDIDAS SO CENTRO DE REFERENCLA DA MULHER EM
IRECE

Caroline Pereimn de Oliveira’, Luciene Medeiro Machado’

‘Crachande do curse de Baclosddado enn Pucolana da Faculdade Trecé Croadfuadn enn Dicencianss Pl eny
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Resumn

Sepmdo o Mapa dy Violénos (200150 des £ TR ississnuaey de nnilleres reppstados em 20137 oo Bl S
formin comehdos por Gmbiees, sendo que 2m 53.2% destes ooy, o caime fo prabicade pelo paceun ou
ex Essaz quinse ! nul mertes sspresentitn 13 louoesdos fenuniws dedaies sm 2013 Enbora matos avapgoes
tembium sede alcangndos com o Lef Mfarin da Penba (Let o7 11,3480 70000 musdn assam, hope, oontabilipanss &8
nssawiimntos A Enda 100 ol inialheres, mrimero que dolon o Brasl no 5 lhgar po rankieg de paisés e tipo de
crime. Este sshnde £ mma pesquusa bbflogrifion, coun lEamtnmiento de 1exios giie decirmam sobie o asamo O
ofjetive ¢ conspeestider o amagho dn psssddogn ste conlexto, Tendo como enfoque s paditicon priblices <ol
reconie de genero. as refexdes e parte da avalingio realivnda ne Centno de Referéinan & untllver e cxlade
no menion dn Balia sendo 52 semigo que realizs srendimerios &: nnifheres em simagho de viokincia domesizcn
£ Bmmbine. Os CRM Cantro de Relordnco fasen paite de ium pacobe de apdes din Poliicas Poblicas coutra
violéncia comfra & nmblier Ewm Drece ¢ CRM tens fimelnmestal nmportancin na hta contme n woléncs congm
wnidher: ¢ o prodissemal de pascologia ban um papel Tulseents) oy congpossho da egupe desse centio sendo
gdle o prafisaomnal qne hicirm migahior s hmas o Evapfica stins flet ¢ s thaulires, O présente fibalho
brea suabisa o papel do palctloga pestes et

Palavras Chave: Mulher, Violsnaa, Pacologia @ Emancipagio Feminma

I. Introducio

Sepundoe Cavalbeante (2012 a5 agoes do servigo 560 clznuzadas e dods camupos de
aragdo; atendiunenio e prevenscid Os slendlingenios, Concentimi-»¢ seoes com. mnculagio
com 4 rede de srendimenio, encatiipbmuemos @ seotipaifunetiios. ode  este N
desdobra-se e acompankmuenta psicologico, mndiea e social.

As nmlheres sao encmnmbadas pela Delegnein de  Defesa da Milher, CRAS.
Uackoddes de Spide e Hospitags ¢ Escolas

0 Centre de Referéncia estabelece como  obpetive da politica de atendimento. agoes
prica ce as anlleres possi romper cor a5 sitiagbes de violencia e remn condigoes pasa

oo
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restabelecer sew cotidiano, preconrnndo  oferecer & mulber em situagho de violencia wn
atendmiento qualificodo e Inunanizada

0 Centio de Referencin di Muolber CRM sio espayes de scolbmoeuto slemlimento
psicalogico. secinl. onentagao ¢ encanuahamento juridico a mnlher em smugho de violencin
que proporciond o Afendiuento e o acollmpento necessanos o supersgio dn smagae de
vialéncia ocomids, copmbuindo parn o fortalecuneuto da mnlher o resgate da sua cidadama

O CRM em Irece BAL foi finsdado em dezembra 2010 e fo nomeado comeo CRM Ann
Joaquina de Castro Domaddo, ¢ i atenden 1012 casos até maio desle ane mia medha de 150
atcndmnento por ano

O CRM finciona de fonma termitorial, on sen otende a  mulheres  que residente tos
[iicIpios ue compde a ticro repao. Os CRAS assistens grilbieres e casos e violenci
fisica. moral, sexual. patrmonial € sexual Essas mnlheres sao acollndas por vma equipe
multidiseiplinar. Sepundo a XTU Nonuas Tecnicas de Uniformezacio, cabeaos profissionats

de peicologia dsse Sxpapn:

Promover ¢ tesgate da mupe-estimn i nmiber @ a ressleuga da mdher atedidn, de
formn 8 WM posstvers sy de depressfo ¢ mnsiedade SromcT. promater
parndiguins que possilrlitons 4 jodlber e wruagho de viokEnos mtemalume o
copceite de que A violeucss ¢ mocestavel e imsustentavel e quabguer o de
relaciomamento, pos mais que possa ser fequente no pairde do tec iy socinl s gue
ebi eui dimerida: fhciliar & wlber atendids & popissichd de Homeas de foim=
controle que The formeen instritierntos pars adunir o controle da smagho, svindo do
paped de viton pasavn do vislénca doméstien € oo mabalho, e de Tecmicns ¢
sanmtégins de profecio ¢ segranga pessoal ¢ atividade com arte ferapia LINT (20061

A Psicologn temi por tote w papel fandamental no processo de ressiguificar o

historia de vidn dessas mnlheres

1. Metodolegla

A metodologia wtilizada parn essa produgio formn obsenachn el CANPO cot
otiesitacdc da supervisora de Estagio.  pesquisas  ibhograficas de mmgos e 1evistis
especinlizadas | e por flin estudo de caso que foi sociahizado pela psicologa do CRM com &
atorizacho da mmlher que teve sen nome preservadi.

Eatre ¢ mmatera] consuliado Lowve énfase no sites governamentais como: site da
Secretara de Promocio a lewaldade. Secretaria de Enfretamento a Violencia couia Mulhes,
Secretaria de Politicas parn as Mulheres da Presidencia da Republica | SPA-PRIPolitica
Piblicas. lei Maria da Penha . Manual de noiformuzagao do CRM,

#
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3. Resultados e discussio

Verifica-se que o resultada aleangeado no atendunento psicologicn do CRA @ nuto
Doan, pew seugre comd o fual gue tabves sen o uuns esperadol o millier Al e de
ARIESAOE ).

Diante din vergonha de puneas mulberes dinte da tenaten. o arendimentos coml
pstcologn e dio em carater ndivachial

Cabe n cada paciette decidin como vsar no dw a dia o que foi reconstnindo e s o
cacdi sessho do arendimento psicologico. De acorda com as pesquisas da Secretana de
asparencta da Unido apenas 30 "o do case de agressio chegmu ao cophecunento din justiga

outras dados imporiantes s

siuiltieres Bawllelors nos Espagos Prblice & PrivadoFPASESC 201 0idlsires
Brwierss nos  Ewpasos  Piblice  ®  Provady iFPASESC 20D
— Cimco mullies 430 sspanoaday  cadn 3 mimsios oo guais. 81% di= homens duzem
considertr  gne  “haky em  ainker @ erndo e gumlguer s
= 1 e eala cuco umikhigres conaide amn jater sisfridhe alguma ver “alsiing tipd e
violéncia de pate de algum  bomem coshecda desconhecala™,
- () parceire imando ou aamorada) & o responsavel por mmis 50% din casos
Tijaai bl

— Ceven de seis e enda ~ete umilleres (842 = bimnee (2% 00 0 iaram {alar ita
Lei Marin dn Peshn ¢ cerca de quatro am cada cinco (7% ¢ $0%s respectivarieiie,
FE[ WA PETCEPEio esITvE ke Imesina

Apesar do imunero de depimeias terer munentado grecas as campanlias cootia
violéncia 2 mnlker 2 muphiacio das discussoes nos vArios espagos sociais, a vieléncia contra
mnlber continua pnetitando, wn pacadoxo. E possivel enconira um grande wingro de arieos
¢ publicagdes em gersl das mais variadas fireas sobte o tema. inchive da pscologin. As
pesquisas de imbito psicologice MHISTIAM. 00 O profissional de psicologn sdo mrporiaites

o processo de oua dessas mulheres

4. Consideracies Mnaks

A millier vitima de violéncia. chega para o atendimento com beusa o estitna. com
comprometunento severo de sua uentidhde. potica esperanga. coil dificuldades de  omar
sins proprais decisdes.

Petcebe-se que o ogressor. fax com gque  diteilos fmmanos  basicos  sepum
comprometidos. A Psicologa tem enlio fimdamental papel de auxilior essa muller o resgatar

sita identidade. aure estima. resiligncia, concepsdo de um supeito dotada de direttos.

Faruldicde Irecé, frecé, Bohia ¥, |, 2017 Pigina 36




P099200209P00P0OPDPOPSIOPODOOPOODODOIDIPOOOIOIOIOOIOIOODOOSOIOIOSGOOIDSS

I SEMANA DE PSICOLOGIA - | MOSTRA CIENTIFICA

A cada atendimento se reconhece nm pouce mats como nmther. e micia se um aclo de
construgiion de confiangn eutre terapewta ¢ pociente. conseqiwateménts ab mulheres se
funtaleven, ewipudeiai se e e se. Hae idls s perceben ouio expectimlonss e i
awtogas de suas histonias capazes de decidir como ¢ quando nmdar o retewo de suas vidas.

E a prafica de observagho neste espago configurn-se mun desafio, visto que hi mmnia
vergonha em ser vista. Comin=s¢ comn o apole da psicologa local e analise tednce, o que Tem

aide enmguecedor paa a fonnsean em Psicologi,
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PROJETO INTERDISCIPLINAR: NASF (NUCLEO DE APOIO A SAUDE DA
FAMILLA)

Alann Sobeal Soveza’; Luciane Machade®, Liciane Bento': Edilana Campos”

“Acadiies do curve de Pacelops FAL Focaldyde lecd

1 | H
HEIson i g 1 GEEENI] U ol

Droceste da FAL Faculdade lrece, M: Psicologin aplicada peia UFL-
Dacente da FAL Faculdads Trecs, ]-T-q'r:-:lnlil.r:n e Pricologin de Tranaba q1|.1|.'mh pdn Ebdiin
‘Eapacialisn am Terapen Cogimtiva Conpormments] aplicada pela Uiiara

RESUMO

Esiw traballe refere-se 4 pprssemiagio de uma praticn Jde olsavaglo proposti mnm atvidale mberdncplmar g
terceiro sendve-do cmso de Pacologin. A matinngan eleita fiol o WASF Diicleo de Apaio s Seiide da Foaamalia )
biscande nma resprectivi caracenzncio ¢ fmdasoitecie o mmbicnre. que se bosaliza no UBSE (Lnsdade
Rasicn dbe Saikle da Fanilia ) de cxla boino do cidsde.  Ane o modedo movo de padido de UBST, tambem shu
s Secretarsa de Educngho s ver por semona. asbib sbpimds suporte em o vanas UBSE oo o sqaipe
Partaato o espago Asico serm a Umdade Basica de Samle da Fanxiba. Diamme dis observagoes femas o) proposio
e =¢ pense B convirsa ou definiho de um cipago fisico, 4 que oy pratican em Picokozia social sdo bam
efitivas o i evHgy eXEfeE 1 bApacty inportate e gue @ prafisdenal siur- < potescente o o copfento ne
quan] ety

Palavras-chave: NASF SUS: PERCEPC Ak UBSF

I. Introdugio

A graduacao possibulita ae gradvando o desenvolvimento de compelencns Tecicis
irelncionado as exipéncias cwriculares) @ CoOmpoOrtamEntals (0 qie 05 CAPRCTA COMO Pessoas
para o fazer em Psicologia) opormizados pela formagio académica

Desta forua, o pensar das teonas aprendidas oo graduagdo de maneua mterdiscplar
& Importanie parm que os saberes sejiun corelacionados & o grsduando consiga comrelacionar a
praticn cow o contendn apreendido.

Assun sendo, este trabalho refere-se m wmn relwto de expenencia que femn como objetive
a realizagio de mm projete mterdisciplir englobando as disciplmas estudadas no terceuo
semnestre do oo

Flegeu-se como msnnncdo de visita e analise. 0 NASF (Mucleo de Apoio o Saude da
Familia), atraveés da técnica de observagio das agies da psicologa local

———— e ———— e ———
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Ok Niugleos de Apowo a Sande da Funilia (NASF) foran enados pelo Ministeno da
Sminde em 2008 com o objetivo de apoant o consolidagio da Arencdo Basica no Brasil
attnpliamdo as oferties de sinde 1 pede de vervigos, sit coiiw @ teolutividade, o alragenc
& o alvo das acoes. Porém na regido de Irecé foi cnade eni 2009, O publico ¢ de acorde com a
demanda que recebe no UBSF. porém wio 2 um publico especilico. Os cagos se dividem em
Farmaceunca Psicdloga, Nutneionistn, Assistente Socind ¢ Frsiotetapenta

Pia realizacdo desta pratica, os graduandos fizeram o leqora dos conceitos teoncos
pettinentes para realizagho da pratica. elegermm a mshitmgho. visitarun ¢ realizaranl
observagio de pratica da psicologa e coordenadorn, com consentinento parm a ngac.

A ohservagdo ¢ defundn por Machado e Morona (2007) como tormar possivel de ser
wedido nm comportanto (ue & exposto pelo sujeito que nanifesi o compartimeito qie &
visto pelo observador. produzindo rengdes, sentimenios ¢ resposias pam gue observn &

partic disto encomina respostis sobie esie

Este trabalho se mosta unporante pors ha pouca publicagéo sobre n teminica,

percebido ao levantar mTigos cienfificos

1 Metodologia

1rl rTi-P'“ tl-l‘ Htudu

Foi realizado um estudo de canipo, com foco ua observagho do aminente da mstatnigie.
betn como das praticas da psiciloga e farmacentca do programa Unihzousse oliservagho ¢

dislogo para entender o fancionmmento dir proevams,

Segundo Gil { 2008) o estadoe de campo envolve a obsenvagao e fatos como realmiente
acorrem, sendo a coleta de dados relativos a este. andlise dos dados coletados ¢ analise da

mterpretagio tendo como base & findmuentagho teoncn pam explcar o que o coletado

2.2, Objetivo

0 objetivo deste trabiulho ¢ a reahizagio de wn projeo mterdisaplmm englobando s
disciplas estudadas vo terceirs semestie do cursa, NASF (Nicleo de Apoio a Sande da
Familia). atraves da tecnica de observagao dis agbes da psicologa local

2.3 5ujeilos

-m_
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Auxibiaram como mediadoras do campo. ¢ amxiliande pa execupdo atividade duas

profissionnis do progruna NASE.
2.4, Instrumento

Formu realizados observagdes ¢ didlopo biformial com as profissionais. e utilizou-se a

pereepcio dos gradumdos sobre o aminente. comrelacionandd com i 1eori)

L5, Procedimenios

| Em ym prumetro momento foram eleitas as leiiras denro das disciplinias coerenites
com o pratica e disciplnas cursadas.

3. Postenontiente. apos adorizagao pars a vista fol feito cap cterpencie da
instinugdo. segwide de fundmmentagho em relagio ao ambuente. que se localiza no L'BSF
iUnidade Basica de Sande da Faimihia) de cada bamro da cidade

3. As observagpes entio formn feiins, @ alguns esclarecimentos feitos em relagio 4o
prograina pelas profissionns.

1 04 dados eutio fornn malisados mediante literntura pertinente o discuissio

1. Resultados e discussio

Apds observagho @ dialogo o as profissionais da wstitnigho sobre a prafica delas. o8
resiltados formn analisados @ hiz das teomas de Pacologia mubental, Psicolepa do

Desenvolvimento 2, Paicologia Sotial 2 & processos psicologicos |

Foi eletto o diagnostico do ambiarte da istiiugio na percepelo do graduando. A
percepedo pode ser defimda por Momas (2004) como aqueln que ocorre wo eerebro, unhzando
1 informuscdo sensorial come marerial bruto, o cerebro gern expenencas peroeplivas quie Vaoe
além daquilo que sentimos diretamente, O ato de decifiar padrdes que fagam sentido em meio

a essan, sunordia de informacoes sensorims € chamado de pereepgio

A pritica observada das profissionms, possibiliton perceber n satislagio coal o trabalho &

o amor demonstrado na realizagio das aghes,

0 MASF trabalha dentro do UBSF. em termo de espago fisico. o NASF ama no

wodelo pove de padrbo de UBSE. tambem amia oa Secretann de Educagio wmas vez por
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seIAnn. assim suprindo suporte em varws TTBSF com wna equipe. Portanto o espago fisico
seri o Umdade Bisiea de Sadide da Fmmilia

Verifica-se que nao ha wm espago fisico pan realizacao das agbes, mas mesmo diante
disto percebe-s2 um certo brilhe nos olbos dis profissionais. que ressalinm ser este un
modehe movo.

A estrumurn fisica disponrve] pela prefemna € musto boa, com salas com cavalete,

data show para palestrss, notebook. canis de sons

0O ambiee come definido por Carvalhe ¢ omtros (2011) e wmn conceilo
mmltduensional. compreendendo o mew fisico concreto em que e Vive natual ou
cosimido, o qual & indissomavel dis condigbes sociars. econtamicas, polinicas, cultms e

petcaldgicas dagquele contexto especificam

Desta forma, ha paraCunther, Hartmat (2011} mndtiplos estinniles oferecidos pelo o

alibieiite & oreamsmo que com ele unerage

A mesia relata que pode liver mellorias: pois a mudanca de gestao taz mudangas

4. Conshileragies lnals

A imsercho B0 contexto pratico possiiliton aos graduandos a conelacio entre os

postitlados fearicos ¢ a comparngao com o que [oi olsenmdo 1o contexo pritico.

Pelo que for observado ¢ correlacionado com i teona de Psicologia aminental. em
relagio ao apego ao Jugar qee ¢ defiudo por Felippe, ML e Euhnen A (20012) codtio
vineulo emocional que envolve o cenano 08100 € setiunenios, in experwencin e relagho ao

LSRR IR

Dhesta forma.ao chegar neste espago i profissiodints relatmm que nio seaten vontade
de penmatecer pele. pols NE0 @ UM SSPago COm 0 wlentidode dns profissiouists, sende
sspapn compartilbado. emprestado. verificando gue wio b apego ao Ingar. [, | o esmdo
exige atengdo parn as ciracteristioas fisco-espaciais do Jocal e os sigmificados saubolico

afetivos a ele associados pelos mdvaduos ou gmpos™ (Elah Gleiee: Medeiros, Sanna: 2011

Ouando pensado sobre a possibelidade de atinghe do psicologo neste contexio,
fundamenton-s¢ wos postulados de Furtado e Carvalho (20015) que salientam que ha

necessidade de se publicar as priticas deste profissional neste contexto devido o escassez de

e ——————— e ———
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publicagtes sobire o fema, poss penson-se oo possibilidades de nifervengio, alinhado ac
concento de lmmanizagio na saude que mmplica em mvaliar o3 padroes pessoms ¢ a dmanicn
b setvipo Mdangas 1o espoco fisico @ cragiio e confecgao de wn metenal de divalgigao

dos servigos para melhor conscientizagio da populacio. por tratar-s¢ de 1 projefo novoe

&, Referenclas
FURTAD, AMasia Ediliiis Matos Ferrara - Lilsang Brandio Carvalber Univerudads de Fortalean-17NTFOR

Alachado e Mo (20070

GIL (20085 Crntlees. Harnmuat (200 1) | Felypge. ML & Kubmen, A (20120
(Elalt CHeice: Medeiws, Samia: 2001 ORRIS. Cliarles: oitrodis ko o psicobogin: edatnn. Prentice Hall. 2004

prascobogida, couy s e pricologa-unbisatal

CARVALEC, Mun, Covalome, Svive, Noboegi, Lona; tenis basioss an proodogia anilheits galitorn vozes.
Ll

CAVALCANTE. Svlvin: Ellas. Tererinha; temas lusicos e pracologia ambiemnl: editora vores. 2011

CGUNTHER. Hartrmat, rensss bisicos em peicologn ambiental: edstora voges, 2011
Elati. Ciletce: Madeuros, Sanua; feuas basicos sm psicelogie ambieninl; sdiora vodes, 2001

MOURAD. Ade Cavoloamfe. Svlvia. tenu baisicos em psicologn ambnenial: editorn voges, 2001
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LAletodo
1.1, Objeiive

O oljetivis deste aballe ol ofereces oo prsdmndo e Psicologio que estava miciamde
a pritica do-estagio a oportunidade de analisar ¢ maliak o momento que esta de sua fonnagio
de carmemrt, bem como avaliar seis powtos fortes ¢ pontos o melborar. idennficando estratemas
de miarketing e wfonuactes que Tem come fmalidade mixilin-lo no processo de formagdo

profissional

2.2, Sujeltos
Participarain das agbes gradnandes do quano semestre de wm curso de Psicolepia de
mina facnldade privida do intenor da Bahia, A atividade for proposta como preparagio paia o

estngio basico |

13 Procedimentos
Para cuprir todos estes objetrvos elaboron-se nm wemunento teonco-vivencial que

foi aplicado para graduandos de Psicologia que miciaram as praticas e estagIo

3. Resultados ¢ discussio

A pdeso foi pequenn, apenas 30" da Do, mas 00 encitio pode-se gpeeseiial o
e € o plancjamiento de catreins, quais os passos: antoconhecumento, matwidade de carrens
enrriento. formmgio complementar. pos maduagio e mestiado

Urilizou-se shide. materisl mpresso, com reahizagio de dinamicas. ensmo  de
confeecao de curriculo, reflexfio sobre momento anml e plmejamento e estraégias para
formacio profissional e relagio ao R & 4o aqi agoer

Durante o reahzagio da atnvidade. os gaduamdos presente pudernm tirar - dtividas.
refletir sobire sun identidade profisstonal em constiicao ¢ pensar solue o mowento atual de
plavefunento de caresa, bem comio fazer wn plano de cigauzacao de sun vida academicn ¢
apos o fonmatura.

y cada dia torunese mats impertasite pasa o gradunndo e futura profissional  comdugio
de sua propria carreirn,

Ao ¢ mads possivel deixm estn sesponsabilidade para o cursos ide oraduacko 2o
docentes. As competéncias de cada mdividuo devem ser desenvolvidas de acordo com as

#
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necessidades simalizadas pelomercado e a aplicabilidade dessas competencias podesd ser
colocmdn e vias of anizacoes

E preciso oo ¢ maber o engregabilidade. ou esta anatividade pua o wercado de
trabalho & este desenvolvimento da especialidade (cursos de graduagio e pos-graduagio) deve
ser segiilo por outros conliecunentosque conmbugn par & alao s iiferentes Areas di
Psicologia

Assuil, toda miciativa para 2 obtengio de novos conhiecinentos somente Terd validaide
qaando estes puderein  eferivantente  ser atilizados nas atvidades desenvolvidas pelo
mdav i,

Seido assim, o plangjamento e a gestio de camewa torna-se Wi fistor que faa o
diferenca oo condugao da tajetonia profissionl e estimula © acadenuco o analisarsuas
competencias ¢ pancipalmeiie i enfender & s1 propno tornamdo mars ficil o escolba de wma
dren que mellior que encmxe to seu sistema de crengas ¢ valodes, facilitands o planejamento
para a area e abordagem (s CoSiENE coml SUA subjetividade, e consenantements
munentando sen wivel de satsfgae,

Percebe-se a importdneia do plangiamento de carema ua vida profissiomal do
mdividue, através do relato espontanee dos participantes no final do remamento

Como salieuta Dutra (19961, ha por pate das pessoas, wma uanual resisfencia ae
planepuuento de suas vidas profissionars, fauks pelo faro de encararen o trillu profissional
come algo dade, quanto plo fate de ndo 1erem tido qualquer estimulo ao longo de stas vidas

Para Dutra (1996), 1 resistencia oo plinepamento individual ¢ anda muito grde o
Brasil, as pessods tendem a guiat sas carenns mals por apelos extemos. fais CoMmd.
reminernean, san. prestimo. ete. do que por preferéncias pessoms. Para ele. s pessois
taman-se natualmente mals preocupadas e plaejm suas careras. buscando oneniagio
métedos @ mstrumentos qie o5 ajide Lesse processo, dm moitenios de Crise € sstissed de
BlIjire Lo

A escollia da camreirn deve sepuir o plngjamerdo & i gestio que seja capaz e
promover satisfagdo no auuprimento de sua missio pessoal @ Bd0 apenas o cmpriments do
hararie de yabalbo @ que so fmal do periodo contratado. receba somente a recomperisi
fmauceira, ainda que tenbia sido sofrivel sua presenca duiria nagquele mubienie Miliom ( apud
BOOKG, 2002, p.329), aborda o planeamento de cumenn como s netodologi (ue orenta i
arquitetira de desénvolvimento do indiwiduo para a carewa levando em conth seiis talentos,

potenciars ¢ EXPericnciiy en previsa sintonin com s peispectivas da organizagio.

#
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Segtindo Tachizawa (2001, p 197), “plangjamento de carreird € wm processo continne de
inferagho enie o empregndo ¢ o orzamzagas visando o ntender aos objetivos ¢ mietesses de
ambsts @5 ke Pode-se entender que o pluo de crrenns @ uita suvessio dJe uiveis de
capacitagido ¢ complexidade eon diversificacho crescentes. Portanto, o aumento do mvel de
desenvolvinento de novos conhecunentos. habilidades ¢ anmdes. possibilits o profissional &
estnr capacitado pamm atendar v reqinsitos cada ver maks complexos, sumentando a proprn
capacilacko ¢ versatlidade Desenvolvendo sun eapacitsgio. o profissional pode passar 3
exercer fiumgoes ¢ cargos mms desafiadores, qoue lhe proporcionem maer reconhestmento o
competisacio @ mwelhor stats

0 Planejmento de Canemra deve ser de responsabalidade do graduande. wma vez que
cabe a ebe estar em busci constmite do desenvolvoento pessoal @ profissiooal

Eles deveni estar copsoeites de sins habilidades (considerando sens ponfos fories €
pontos fracosy @ rer wm plano para numentar sen desempenho ¢ sun empregabibdade o longo
pradd,’

London e Stouph (apud DUTRA_ 1996, p 24), apresentam win modelo de planeiamento
de careira. onde os autores westram a iterdependéncia de treés fatores de responsabilidade do
imdividio: a mmo-avaliagao: qoe leva em consideragdo a avaliagho de smas qualidades,
teresses ¢ polencial parn vanos espagos oroanaaonas: o estabelecunento de objenvos de
cureira. que traballs com a identificncae de obyetivos de carelrn 2 de wi plano realista na
ato-avaliagao ¢ a avaliagao das opormmidades oferecidas pelas empresas, unplementadas do
plane de camrewra que doeciona para a obtencdoe da capecitngio ¢ acesso as experiencins
profssionns necessarts pak conperin pelas opormudades & parn anngi as metas de carmenn

Esses autoges afirmam que a= pessoas podem conduzar sen planeynmento de camenrn de
viirins formas. porém & anportante ressaltar duas preocupagies essencials formar wmia visao
realistn, clara ¢ aparada de suns quabdades. miferesses ¢ michnagoes pessonis ¢ estabelacer

objetivos de caretin ¢ preferencias profissionms

4, Constderacdes Mnais
Dutra (npod Boog, 2002) despetta o mlengio pima o mnpostincia da wtilizagio dos

pontos [ortes @ pontos fracos desempenimdos nas amvidades profissionns. Sempre que o
poatos fortes sdo wandos. o mdividuo se sente vealizado & feliz

O pontos  fortes podem traduzir-ze em uma habilidede (saber fazer) em mn
comportamento (saber relacionar-se. commmucar-se. efc L em um dom (ATISTICO, esporTivio,

e
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iorelecmoal. 2nc.). on e oA mistrn de habilidade. comportaments social e dom. Ciando o
tndivicdng tem que teir sens ponfos faeos, entio estant expenmentands o desconforto guanto
i st pelnsapso profissiomal. Sendo pssne os pontos fores deven se propulsotes da canein,
além de serem wnlizados com priocdade para o desenvolvimento do mitoconheciments ¢ do
apruicramento das competencins

Parm Dhetrn (apud Boog 20020 smoconbecinetito & o melbor commbio paa o
recomhecnnento dos poatos  forfes, pols favorece o enconto da forma ideal pars o
desenvolvimento dos propulsores de carrena. Portanto, para efetivar wm plane de camveira @
pteciso tomar como ponto de patida o mrio-avaliagho e o mio-conbecimento. paa a pastir
dint, desenvolver 05 obyetivos de carreirs ¢ efetuar o plane de agao pam a consecugao destes
olxetives,

A visbididade do mdividue encontrm mma colocaghe que e taga maen sanstagio
profissional e renmmeragaio mats adequadn. esta no direcionamento dos objetivos que ele
pretends anmgir Ao longo de sua camedm. Porém. se o desenvolvimento de comperéncins do
fndfividne for além de suns expectativas o execupio de suas atividades. un empresn onde esti
msenido, provavelmente ele ird busear ouma empresa que lhe exija maor aplicagio desens
conbecimentos ¢ habilidades, assim como o aprovertamento adequado de suas atimdes. Desan
fonma, a5 orgauzagies precismn despertar para o real aprovertamento de seis talentos, caso
contrario ter wn alto mdice de rotatividede de profissionms com mande potencial de
einpregabilidade.
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PROBLEMAS PSICOLOGICOS RELACIONADOS COM A OBESIDADE INFANTIL

Raisss Fouseca de Souza’. Clssin Lelis . Jemmma Silva de Jesns' . Lara Milene Souzn
Ramos' Rebeca Fouseca de Souza™. Elame Alaie Batista Cavaleante’: Marcos Vinicns

Oliveara Camairo’

i'::ﬂ'ﬂﬁlﬂl.'li.'l do i de Enfermagem da Facaldade trece=FAlL
"Gy do enso de Puicolopis ds Faouldale liecé-FAl
“Docente dos o< de Enfenmagein & Famiecia da Faculdnde frece-F Al
‘Docerme dios ciwsos de Enfermagen = Pxicolomn da Faculdade [rece-F AL

Resumn

4 obewdade naflanl e nma doeses cromeen, comElernils come wm probdema e sinle paiblsa, comsténrada pelo
scumlo de gordars on regido abdomnnl a quial afel principaloiese o sade Ll'-ll.'“l.'ilil'.!'j.l..“ﬂ s STLICAS. o1l 1ards
dos mesimns s sentmenn discruninmdes ¢ excluidas do sooedode, Por sses inoimves simgem problensn de
ansigdnde. baixo-estimn e deprevado, que levams as sriangas o faferem da camsda sim spéno sndcional poaico
aicontrabo na i2aldaile. pradispoasds asamm o nsess de obessdaile. Desan fomer. o apaie da fiomilis @ da escola e
flusdansenis] parm Eonover as Crsgns a mberscds ¢ o contmale ensoconal

Palavras-chave: Obesidads infantl: Fatores psicologicos, Cnangas; Famiha; Escola

Introdugio

A obesidade @ mus doengn que s reparcurin mmto nos altunes anos, tesdo micio na
sociedade desde o pre-lustonn. E caractenzadn pelo numento ¢ memnnle exacerbado de
eordinn corporal. tomanmdo-se cinsa de owiltipheas consequencias, sendo e¢las de origem
patolomens  “diabetes, hipertensiao ¢ dislipidennias™ € ate mesmo  psicologicas como
“depredaio. ansiedade ¢ baixo autoestia” (BARBIERI&E MELLO. 2012}

Amalmente, & considerada como wua epidera mmmdial, visto que. com o procedsa de
whmuzagho e com o eshlo de vida contenpporoneo, munenton simmficalivaneente 0 CONSIND
de alinentos mdusirahzados ¢ o sedeptansmo (SANTOS, 2014).

Conmdo, & msatisfagio corporaltem  ménese o wm  processo  alnnentistico e
conpartanental. qne faz com que cruuces sitmn-se cada vez mas aferadas @ diferennes das
demais. por 1550 acabam desenvolvendo quadios sugestivos de depressio. manifestda atmves
do déficit de  otengho, hiperatvidade, disnubios comportumentars ¢ agressiadade.
preindicando de modo geral essa etapa da vida (VICTORDNet al. 2004,

Devido a 1550, essas criangas obesasprasmn o sofier divessos preconceitos (0 meio

socutl, mamtos deles acommpanbsilos por traiis gue araduonn cemporimnentos de solanenio,

e
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angustia, esresse @ desimmo, sendo estes construidas em ambiente escolar ¢ até mesno
fmniliar (AATTOS et al. 200120

Este teria temn silo cousileradio my granbe problewn de sainbe poblica. pods. gumite
mas precoce for o aparecimento da obesidade. maor sera s ncidencia na fase adulra.
Portanto, o objetivo deste trobalho foi verificar a relagio entre a obesidade mnfanital e os

problemas psicolbgicos

Metadologia

Trota=se de uma revisdo de literaom de camater quali-quantitativia, onde o
utilizados para 3 pesquisa artigos publicados nos 1ltones canco anos, uas bases de dados do
Google Académion e SaFLO. Os descritores utilizades pua a coleta de dados formn
preconceito com cnmgns obesas, problems pacologicos com a abesidade mfanhl, disnrbos
ey crimgas obesidade intintil e problemas psicologicos. Os criténos de inelusdo foran:
artigos que conftimham relngio com o tema, mtigos em parngues. com disporablidade gratuta
nn mternet ¢ publicaghes a parr do ano 2012 ate 2017, wende como criténios de exclisio:

artigos em idiomns diferentes do pormignes ¢ data de publcagio aos anos infenores a 2012

Resultados ¢ Discussio

Estudos comprovan que 1%q das consas de obesidade mfanil estarelacionado com p
hereditanedade on problemas endocrings, o entanto. 99, referem-se a0 estilo de vida e aos
biabaros alimentares da crmnoeas (BERTOLETTI &GARCTA-SANTOS, 2017 Os pars oniifas
vezes sA0 os prnctpais responsavels, em oferecer alunentos de forma mdiscrummada aos
fillios concermente o musencia de  restigoes ou lmges alumemtares  (ANDRADE:
MORAESANCONA 2014)

Segmdo o estudos de Andrade Moraes eAncona (2014) enmgds obesas apresentam
comportamentos luperativos. como podemn apresentar  dificnldades de se concentraren
seitem-se  desfavoravens, respondendo  Comn Comportmnetos  MEessivos ¢ S8 loilam
gradatvamente rejettados, sa0 ansosos € comem cwda vez mts.

Concomitantemente: 0 analise de Smstosx2014), reilera que. as cringns obesds, no
mubito escolar. no se deparment cow calanddades jouto o preconceito, sio comprometidas
tandto na sankde fssci guanto na emoeianal onde apresenton ifietildmdes e usteragn com os
demais colemas. Sendo assinpor diversgs vezes. 8s Clangas col excesso de peso

e ———————————————— e ————
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sofremdisciminages ¢ estipmatizagdo social. sendo prejudicados no fapcionamento fsico ¢
pauquIco, prapacios aaspectos negativos nn qualidade de vidaiCo2llo €t al 2016)

Victormuo el al (2004)  destave e crimgss  obssas eulientmn  siluagies
coustrangederas na escola, ao serem nidicularizadas ¢ humilhadas devido a obesidade. Os
mttores destacnm gue o brllviog scoba seudo aleo commum @ qoe acamers problens: de
mutoestima ¢ distirhios de compertamento en enangas abesas

Nessa perspectiva, Clucosks e Alcantara (2016 ealizaram wma revisio de Ineratura
etilre 08 atos de 2008 ¢ 2015 sobre as mmplicagies da obesidade infantil e verificaram gque as
crangis obesas eniftentam anda graves problemas socuis ¢ psicologices, ¢ estio mms snjeitas
n miagues de bulbveg e oures tpes de discrmusgdo, podendo levar o consequencias diretas
fa s atoesting € o guebia de sen rendusento escolar. alem de estatem predispostas a sofier
depressio on outias doengas do foro paicologico quiando alingirem a idade adulta.

Esmdos recentes 1m buscado relocionar o antoestong ¢ meatisfagdo corporal em
criapeiy ol Dhade disso, de Fenmades @t gl (20017 realizarmm mn estode com 418
adolescentes coni idade entre |4 e 18 anos de Santa Catarina. sendo 22.5% com sobrepeso on
obesos, For apontado que adolescenfes com sobrépeso e obesos apresentarmil  uakos
msatisfagdo corporal. prucipalmente para o sexo femining, poisy mesmo 0% MENIos
apresentande maior prevaléncia de sobrepeso @ obesidade. estes tveram meno depressivo e
isatisfagio corpoial e mEon mutoestimn Jo que as mrennas (o0 001, Alem disso. os amlores
verificaram que a depressio e mitoeshma foram associadas 4 fnagem corporal, poram
somenie enie &+ menings com o lidice de Massa Corporal (IMO), que mdica sobrepeso ¢
obesidade

Nessa perspechive. Victormo e al (2014) venbowam as percepedes acerca da
obesidace. 8 pamir da perspecniva de Gungas obesas. entre 8 @ 1] aonos. mscritas eni o
programn de acompanharietto wilhdiscplnm ¢ constatarmn que os chscursos de almos
obesos revelamn de fisteza ¢ desconfentmuento <om o pnagem corporal. bem como o
sentunento de culpa por se encont e n2ssa comdigo.

Chatro estndo que avalton casos de obesidade de 491 crnmngcas entie as anos de 199] ¢
2007 moston 24 4% (120) de cosos de repewdo moderna ¢ consequinte carencin de nfeto em
nas crinngas obesas Ovestudo refrafa minds que. destas crinngns que sofitm rejerdo malenis,
313.3% tinhamn dhficilidade escalar, O0.8% tunluan baixa aoeshinin, 6% s¢ isolavam & eram
rinudns, 975 tmhain aesiedade @ voracwlade, ¢ 534.2% eram agressivas. O gsmido petratn que
05 problemns enfrentados por essas criangas levavam nos exageros alimentares ( ANDRADE:

_—_— e —m-——_ - O
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MOBRAES: ANCONA. 2004)Clucosks e Alcanmara {2006) destacam gque criangas @
adolescentes estdo vivenciando wma fse que & defiuds por mudangas fsicas. wentnis ¢
SIS, as b tplican oo volietsbilidisde andividual e soctal. O eshwlo reporta aiuda
fue, wme criaica obeésa esta e nsco de vir a sofrer sénos problemas de sande durante a sua
adolescéncin ¢ no idade adult

Dhamte deste nspecto Victonoo 0 al (2014 ressale que o fGunils come mxleo
apoisdor parn o enfretmnento da obesidade e de sims repecussoes negativas, sendo
importante A cpanga senbir-se segurs ¢ motnvada ua realizagio de suas tarefne dianas, de
manena molusiva ¢ puito as desems crangas. Pasa taane, @ fimdnnental o papel da fumilia no

scolliienio & nn abordagein do assunto cons o cnanga.

Comelusio

Conchn-se n unportancin de matar o sobrepeso com mvestizaoes paicologcas, pops
heon potono que a obesidode ¢ nma dislipsdemin psicossocial, onde fol visto que as cniamgns
obesas sdo acomenidas por diversosproblemas. come bamxa sutoestima. susiedade. rsolamento,
etc Nessa perspectivi, e de extiema impotancia a inflvencia da escola no sentido de anxilio ¢
peomnpanlaiento, visto que esta @ oo Jocal endetambeme desacadeado vanmos sotomas
eflociomnds comio o anstedade ¢ msemunnen. Esses septimentos sao entendidos como bareinas
para o desenvolvinento do infante como um todo, ¢ devido a tius ainbugdes extenus, o
emoconal pode entrar em decaidn ¢ copsequientemiente o sistema BEVOSO ToMAME o
I ioramiente sndocrno wieno: ehoenle

Poren o s¢ trata de Giloies ligadis sottienle a il cotdexto. pors apesar da escola ser
i cpnpo de descobertas ¢ desafios. ficon evidente que o comtexto funilinr também & um
stporte quse quando retoado. consepue desestabulizar a esmumirs emocional do pablico alvo

Em stuma. os estudos feros, demonstraram que intervengoes conmra o alio mdice de
obesulade devem ser fomentadas com wma eqmpe multdisciphinar. levando am couta fatores

pedagiogicos. ¢ acima de do, psicologicos

Apradecimentos

Ao NUPPEX da Faculdade lrece por conceber aprovagio do projeto Saikde na Escola
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM EM ONCOLOGIA PEDIATRICA;
RELACAO FAMILIA-PACIENTE

Amna Panla de Olivena lnd'. Canme Banreto de Carvallio®. Smdi Soares Santiago Sibva’. Raissn

Forsecn de Sous’ Vivome Alves Dinssceno!. Marcos Voocns Olvetrs Carmeimo?

Ciradhmaka o cerso de Baclarelado em Enfermupem dn Faotidade Drec®, magneln:apa] 2 4 gimadt oo
Drocente do cusse de Bacharebsle gin Enfermagen its Facoldmle Frece, o | eliers gl tou

Introdugdo - A presengn de wun cnanga cowr mia dodngs comoe o cancer pode afetu e
desestiturns toda o Fanilia, mos passade o fose puetal do dinpudsticn, esta deve penmaneser
il @ presente, vma vez yue i tiatasento medico adequado wdo exclu o papel que o
fnmifin desempenhia mo ratamento. eln representa mn muportisnte apois A CIIADCHE 00 PIOCESS0
de entenchmento do que ¢ o cincer. sets fscos @ almnento.E unportante que o enfermero
conhepn o expeniencia da fmilia com crises e o conliecnnenio solwe a doetga pum gue possi
crinr estratégins de aporo Olbjenva-se analisar n asststéncta em oncoloza pedintnea frente 4
telagdo  famulin-pacients ¢ os  Bspecton  peicossocials  desempenhndos  pels  mesamn
Metodologla - A metodologia utilizada pora o realizagio do presente estudo fol mmn revisao
de literamra usando o abordagem de carater qualitativa ¢ inferdisciplnar, selecionando arfigos
pallicados dos anos de 2007 a 2010 Resoltodos ¢ Discusado - O enfermeno engquanto
peofissional pode nao ter a capacidade de oferecer a assasténeia psicologica plena devendo o
mesmoe enchninhar o5 famihares o pssistencin psicobogica adequnda. omde o5 membros
Fammifnares venham & dividio suas apreensdes & comparTilling experiéncias COm oIHTAS eSS0,
(s pais. priscipalovente o mbenn inaons divs vezres e pesponsivel pelo scoinpanhanienio da
crianga durante o5 mementos na updade de saade. preciza de mformagdes sobre a condigio
clinica do filho, demonstrando dividas, ¢ em decorréncin disso solicita que os profissionais
mos ouris pede esclarecimento. tansmitan o mfonnagio com temsos compreensiveis. Essa
necessidade de mfonuagio ¢ wn elemento fimdamental no processo de hospitahzagio. pots.a
pacticipacto da fonilia oo codado envolve alem da presengn fsice @ apoilo enocional, o
compresnsio do gque se passa Considersdo 1510, os enfennetros ¢ oulros profissionais
precisam mfirmar o famibias sobre as condigoes da doenga da crianga. levando em conta o
omento de mformar e as mdividnalidades de cada familia. Vale ressaltar que as cnangas am
teatmuento oncologico ¢ seus fnmulinres necessitam de v tratmuento waes bnuano, que ande
ndio apenas de sen corpo hioldgico, mas também de sua sulpetividade. Sendo fundamental
oferecer & crumea um watament diferenciado do adulto, vobindo paa as pecessidades
infantis. Consideragies Finals - Tendo em vista gue os familiares costnam desemnpenhar
papel mnportante mo ratamento. faz-se necessano o elnboragio de esttatégas de migrvengho
it perspectiva de mitegrar as familias dwante ¢ apos o tatanento do cancer, prestando apoio
petcoligico para que estas possam superal o doenga jumto com sens filhos

Palavras-Chave: Oncologin Pedigtnes. Cancer Infantil, Coidado da Enfermagem: Familia
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AGRESSIVIDADE INFANTIL MANIFESTADA A PARTIR DE JOGOS
VIRTUAIS

“ilene Batista Rocha Machade': Rulian Souza Liuma’, Lais C. de Santana Oliveira®. Aline
Rocha de Armijo’. Patric Miranda da Mo’ Grécia Alves Machado’. Ednn Pereira da

Sibva Leitan'-Fernanda Rodrignes da Silva'; Clandilson Sonza dos Santos”

' Girnihinisdo da cirso 42 Rachorelndo en Psicologs da Faculdade Trace, sl nileh. cocha rihotmml conp
‘Shesue ean Desanvelvimicnns ¢ Gesthis Secnl UFBA. Docase e Ciuso de Baclhinelailo s Paesologi da
Focubdade [rece, e<numil 2immndi b omsimma i ot o

Introdugdios Este mabnllio diseune sobae os efeitos dos jogos violenios o coiparmmento dis
CHIADGAS. i tema que se relacions com o campo da pucologin sendo este de meresse do
esgola e, prncipalmente, da familio. 05 quots ndo rem consezmdo enfrentar esse dilenn de
formi  sabsfatoma. Objetive; Nesse wentidos, o mesente tmaballio temn s Gmabldade de
commpreender os jogos virfums engquanto alemento de promogio da amessividade mfantil
Aetodologin: © processe metedoldzico aque adotado baseon=se i pesguisa biblioggafica. de
cunho qualitativo, por meelo de consaltas a livios ¢ amgos relacionados po campo de estudo,
isponivers em mew (5o e eletromen. ome neesso se den por diversos wews. A lestura e
miithise dos dados se deénn por meio de roteno bisieo de teus @ palmvias-chave. as gusts
nortearam o processo de pesqmsa ¢ a produgio do frabalho. Resultados ¢ Discussio: Desse
modo, o presemte tabollio expoe de manena suciuta os efees provocados pelos jogos
eletronicos sobre as criangas ¢ os jovens viciados em games violentos. além das opinides de
especialiatas e desetivolvimento mifanl aceren do Tema, os qiEms 180 1811 CONSEITE0 (IRMITe A
questin, de modo que algins apontam problemas newrologicos, especializacdo precoce.
estimulo a educagio por competigho, dificuldade de seguir ¢ enfender concertos, falta de
copvivio socinl e distanciamento das atividades protien ¢ do mundo real. como fatores
telacionados aos jogos. Enqumito owtcos. afinnm que o efeno dos oeos € 1o peueiio. que
nem pode ser considerado. Conclosior A partn das sdeas o discunadas. hovve mm
enrendimento de que o efeito dos jogos vielentes no conportamento das criangas ¢ um teun
polEmicn, com opiudes conlfoversas e moda pAo s el conclusbeés @ iesposias
satisfatorias

Palavras-chave: Agressividade. Jozos virtuas. Comportaoents violeto
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ANSIEDADE: UMA ENPLICACAO A PARTIR DA PSICANALISE
FREUDIANA

Ann Carolina Pereirn de Sowza': Gabiiel Marques de Pinhol: lsmaiane Perena Alves'

Tepuehne Bispo dos Santos AMatos': Pauln Ravellede Souza’ Clandilson Souza dos Sanfos

s vando docimsa de Bacharelada de Pucologs da Facuddade Tresé:
Thrcente do s de Bacharelnade da Faculdade liece

Introducio: O preésente trabalho discuten msiedade atraves da visdo frendiana, senido
a e nnen paite do conjunto do ndividue, e cousin quando se apresenta em situagoes quie
iho sd0 rolmerss pas o mesino, Esta patodoma meide dde forma abrungente pa sociedade
oiunl @ ¢ visty cotno monuabdede quende cawso i desequaliboie ferme @ se forma
agravazile emy selt comtexto social Objetive: Neste confexto.o presente trabatho tem por
objerivo identificar o ansiedade a partar de Freod, mumo abordagem psicanalitica. no proposito
ide relscionar tal tema ao contexto ahwl na sociedode Metodologia: Este estudo ¢ mmna
coustrugao o partu da pesquuisn de abordagemn qualitativa. com fms de identificar as quesides
el tomo da msedade cEacténanda por Frendse desemvolven por m#io de estudos
bliograficos @ consnlias. @ mmgos, acessados eletromcamente el sites relacionados 4 area.
Resultados o discussdes: A pastir dos estudos fo possivel perceber a ansiedade no contexto
attal e suas pepercussoes nn smkle psicologica dos individucs que compdem o sociedade Xa
comtemnpormieidade. o anstedade tem sido oada ver mats sbromgente nn sockednde
caracterizando-s¢ como ums repsio suseetivel o mimd deecaren eniocionnl Com base no
recorle fetdiano, ol mmleade o coiceno doa ansiedade e a sia atuapio Freud buscon
cinssifica-la. caracferizando-a e sens npos. de fonua que & parte de s conceifos scpa
focilitacks & sun compreensao. Conclusiio:Conchin-se gue. a ansiedade a partir de Freud
possul wmn classificagio que ajuda no sen entendimento, 1omando-a enqnanto potologin que
afetn considernvelmente acs mdividues ne sociedade contemporinea. sendo desse modo.
ecessano lamgar-se cada ver mags o sens estiidos como busca de enfrentamento a partir da
pstoolozia

Palavras-chave: Ansiedade. Freml Pacandlse, Patologine, Comemparamedads
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A ANSIEDADE NA VISAO DE FREUD

Rafoel dos Santos Olivena’: Giovarma Parva dos Smtes’: Hillary Numes Rocha'; Loretn
Santana de Brote' . Franklny Absson Temé de Almeida’. Thaila Rodrisies Dowrado’. Thalite

Alves Gomes ' Victor Ronne Nunes Seuza’s Clndilson Souza dos Santos-

i 'Discente do curwo Je Paicologa da Frcaldmsde lrece
Dhsdente dis Curse dle Bachnvelado vn Palcologa da Foculdade Trece, Mestre em Diesemvolvimenio ¢ Gatio
Socal VFBA. e-mmal ¢l i omsaium 5 s busnl sou

Introdugdo; Este nnballo discute sobre 0 answedade v visao de Freud, sendo abordada
das suas teorias sobre o possivel smgimento da mesna a parth dos conceitos sobre.
astedade moral,  veurobica e realistica. analisande os aspectos que validomn o sia
clasaificagdo. Objetivo: Nesse weufido, temn a finnlidade de compreender & concepgio
Frendimna sobre a anstedade hrnnmin, wdentificando suas possiveis ongens, consas ¢ efeitos po
comportamento humano, Metodologla: O mesmo for desenvolvido a partie da abordagemn
qualairen, por 2o da pesquiza blicgraficn. stravés de estudo ditindo. puado pela
elaboragio de rotewro prévio para a lemura, com supore na pesquisa em livios & atigos.
acessacddos Tanto em wew fisico, quanto diginl. em sites especinlizados. Da mesma forma. o
produgio do texto. gon-se tambem a partin de roteiro, com vistas ao planejamento de escnim
do 1exto. por meio de temas ¢ palavms-chaves, as quais norteaam estes estidos. Resulados
¢ Dlseussio: Desse modo, foram expostas feorins pswcannhness acerca do ansiedade,
apalisando de manetn sucita come o inesmin & coracterizada por Sigmiund Frend, como &
manifestada, quas os npos. de acordo com Frewd, reflenndo amda. sobre a concepeio
frevciann quanto 8 msiedade. Conclusdo: A paanir dessas reonias foi possivel comipreender
que o anshednde possm fatores inafistas e que 250 quietagio njiresenla 04 aspectios o,
etirinices ¢ realisticos paralelos, wna vez que, o indmiduo reconbece o perigo @ o considem
como real. Mo entanto, o medo e a msedade, a0 mesmo. forman-s& aparentements maioras do
fue propompente sao, de modo que a ansiedade moml.  ewotica ¢ realishica euconimmn-5¢

mesc lndas ns teonas pacanalineas de Freod

Palavras-Chave: Ansiedade. Aoral, Meurdten, Realistica. Freud
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A ANSIEDADE MANIFESTADA NOS ESTUDANTES DE PSICOLOGIA

Fabiama da Cumba Carvalbio'; Cecilia Rodrigues Perewa Brate' : Dase Gomes de Brio™
Ehsangetn Luiz de Vasconcelos'. Paloma Cristing Rodngues da Silva®, Theago Santos
Andrade': Palilo Peretrn Y onanel®: Clandilson Somea dos Santos

ID“L'EHE gl ctigwn de Ful,.l.!.lu.pu da Faciddale [recd
“Diacente do Crerso de Backsre [ade cnn Pacoloos ds Faduldade lisee Mestre em Detepvolvimento ¢ Gestiio
Seinl UFBA. e-tanil chandilsaponz [ hotngail s

Introducio: O Presente wabalbe basen refletr sobre o processo de ansiedade junto aos
eatudmtes. o que poderd comtribuin parn o seu enflentamento e compreensao das s
mianifestagtes, Objetive: Assim sendo, sen prncipal objetivo € wleatificar de que fonna a
ansiedade 1em se manifestado nos 2andantes de psicolozia. Metodologia: O esmdo ¢ fno de
estudos a partn da pesquisa ibhografica, numa abordagem qualitativa, a partin de estudo
dingado, aluentado por meto de rotewo tematico com palavvas-chave, pre-definidos junto a0
professor orientndor. na perspectiva de oferecer siparte para a agalise de dados, coletmdos nos
[mros ¢ artigos fisicos, bem cono digrtars. acessados tume an bibhofecs, quanto em sifes
especinlizados. Resultado ¢ discussio: Ko aubaente académico. a resolugio de problemas se
faz mnperiosa. Além disso. @ sabido que os estndatites niversiaros passmn por mopentos de
umsdlanga, desenvolvimento, frustiaco, crescunento, lamoes ¢ angushias Assim o amibente
que contribuitia na edificagho do conbecunento e ser a base paa a5 snas expenencias de
foruagho profissional se forma. por vezes, o desencadeador de distinbios patologicos, quamd
ocogre uma exacerbagio da problematica do estresse acadénico nos estudantes. Conclusdio
Por fin, este waballio faz reflexoes quanto ao papel do professor. o compreensao do processi
de ensmo-aprendizngent dos estudantes. o que nnnfos veres. pode ser dipnosticado como
depressio, passando umitis vezes despercebados, cansando assin. prejuizos a menle, ao corpo
g a0 convivio durante o curse, podendo me mesmo leva-lo @ problemas psicolozicos

reversives

Palavras-chave: Ansaednde: estudmmtes: psicologin
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AS FASES DO DESENVOLVIMENTO A PARTIR DE PIAGET

Aun Neves Batistn de Olivenrn' . Carolame Peewrn de Souza’. Edvann Luna Bezerra®: Jacila
L Saptos Silva’: Jéssica de Albuquerque Silva’': Luana Beto de Oliveira®: MMainn
Dominges dos Santos": Claudilson Souza dos Sautos”

'Descenite do curvo de Pracologia da Faculdads Trece
‘Docente do Cursa Bz Bacharelnude o Praceloma da Faculilade Ivecd Owientndart - Mestre ¢
Detenvolvimento e Gt Social TFBA, e<inml; Llandifsadiee s o bl ooy

Introducio: O presente estido descreve sobre as fases de desenvolvimento infantl. o parto
de Jean Piaget. o qual apresenta sun teona baseada em dods de sens inferessss: a filosofia e a
biologia, Dhante disso, destaca-se aqm 4 importancia destes estudos no sentido de identifica
as caracteristicns de cada fase uo desemvolvimento mifnntl. o que serd abordads. neste
tabalbio. Objetive: Como objetivo, busca refletr sobne ps conmibiicoes para o processo de
ensm-aprendizagem. wdenfificondo ps fases de desemvolvimento lnmane, Metodologia: A
copstmens deste mabalho, desenvolven=s& o pormso de pesquisa de namreza qualitativa, do
tipo bibliografica, realizada o partir de consultas em Iivros ¢ mitigos, fisicos ¢ digmrais,
ncessados na biblioteca ¢ em sites relactonndos. Andllse de Resultados: Desse modo, sabe-
e (ue b crangs em especial. a todo o momento oterage com n realidade. operando
atvamente com objetos ¢ pessons ¢ € essa mletagho com o ambiente que faz com que ela
cotstigs estiumurgs mentans ¢ adoguaa wanewnss de fazé-las hmconar, Seamndo PIAGET
(2003) e mtraves ida pacologia penetics, que i cnanga desenvolve-se o partir do monento que
colmega A imteragm por meio de acdes comutivies concretas. ol seja. U prodesso de
consingio de estuturas logiens solwe os objetos no sen pedor Este amor classifica o
desenvolvimento mteleciual comutvo das criances em etapas ou estagios, sendo que o cada
fase obedece a wna sequencia e lempo de penmanéndcis detemmpados pelo qual o cnanga vai
dios conceitos basicos para o eomplexo, como semdo cada fase pré-requusito para A proxia
Conclusdio: Finalmete, a parmir deve esmdo compreende-se as fases de desenvolvimento dn
criangn. distiibuidas em faixa etarias categomizadas em penodos seenido Prager. araves dos
quals © supeite passa A cowstrun sua adenndade. preparamdo-o para a sua msercao ua
soc tedde

Palavras- chave: Desenvolvinento, fases, coiamg
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COMPORTAMENTO HUMARO: TRANSTORNO DE HUMOR BIPOLAR

Biendn Roberta Sthva de Olivenn’, Caroling Oliverrn Bowfim®; Milena da Silva Roclia’,
Rilken Martins dos Santos'. Tamam Viewa Alves' Tassia Gabrielly Mendes', Valéna

Alanins dos Smites: Clandison Sonza dos Santos

:E-wdlmndm-in ciarsn e Hacharglndo em Pacelogia div Facukiade Trecs, cnrolimobasinfim®™ @ gmaul com
“Chocemte di Cugse de Bacharelado eni Paioodogia da Facialdade Trece: Msc an Desenvolvimenio ¢ Crestfio

Socual TFRA glandilsammoigrair fotmadl com

Inftrodugiol Este traballio aprésenta wnn analise sobre o Transtomoe de Hussor Bipolas, ese
que tem s manifestado coda vez luals UAs pessods, SEUR sENTOIAY ¢ POSSIVEls TIRTAMNEnnes
vineulados o wma intervencio o partr de pacalogo, Objetivo: O trabalho tem como obgetivo
compreender os processos e envolven o Trmstomo de Humor Bipolar. bem como os meios
de atuagio wo campo da psicolozia pam o sen enfreniaiento. Metodologia: A metodolozia
defimida rem o abovdagem qualivatva, 8 panir de estudo bibliografico. por meso de consultas:a
bvros fisiens ¢ eletroumicos, bem como soesso o afiges disponibilizados em meio digiral,
capturados em sites especificos do chupo da psicologid, o5 quals commbuirmn pam o
desenvohinento deste estado, Para pnorrear tas estudos. como tecisca de pesquusa, elaborou-
s¢ Juntamente com o professor onentador, wn roteiro prévio com teanss ¢ palavias-chave, de
modo a facilital o processo de coleta de dades ibliogrificos & consequenremeante & produgho
do texio. Resalindos e discussio Com bose nos diversos estudos sobre o Transtomo de
Humior Bipolar, este & comsiderado tma patologia erdinca. caraclenzmdn peld éxisiéncin de
epsodios podos. recomentes de alteragao patolozca do luanoer. com pelo menos mm eprsodio
de mana. hipomania ou miso, (JUSTO. L P 2004} Conelusfio: Diante dos esfudos g
reahzados, cabe copsidermr gque amda  exstern moinos  questonamentos  acerca do
entendunento do Transtomoe de Humor Brpola, cmas . téciucas terapeificas estho sendo
nperteivoadas a G de Tomai-ias mas precisns @ eficazes pam watar dessa patalogia que 25t

s¢ Tomando cada vez mais copnm na socicdade. mas que amda nao s¢ tem respostas finais,

Palavras Chaves: Trastomos, Patologi, bpolandade. temapon pacologm
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1 SEMANA DE PSICOLOGIA - | MOSTRA CIENTIFICA

INSERCAD NO  ENSINO SUPERIOR: PRATICA DOCENTE COMO
RECTURSO AUXILIAR NO PROCESSO ADAPTATIVO

Luciane Medeiros Machado!

"lestre eini Pacobagin Aplicada Soginl e Traballio pela LIFL. docesme oo crmse de Pascologia da FAL

€1 mgresso no ensmo superwe ¢ mumcado por diversas mndangas da vida do imiversisanio
lemmiras. realizagio de traballos em gapo ¢ provas. sendo marcado por nouta ansiedade. Hill
e Wigfielh [984) propoen. a defimgde de msiedade de peova como mn “sentinento
desagradavel ou estado emocwonal que rem componenies fiuolopicos e compontamentas. ¢
que acondece quando ha testes formas ou outras avalisgdes™. Na pratica docente no ensino
superior cons acadetmcns do praneio perisdo, popds a elaboragio de wia agio sobre temas
perminentes ainsergio ua faculdade. For proposto a leitura da obia “Camas de Gervisio so seu
tanbien”, qoe ¢ wmna obra que fnz apologia o mutas questoes vivenciadas neste periodo, pam
coutnbuln pard a reflexido do grduado | betn comoe o pensar na agdo do psicologo pom
axilinr no processo: de adaptagdo wmuverssaria, Este traballo refere-se a my relato de
expendncia, fendo como base a expenéncia vivenciada neste mno ¢ dws trmas de prumeins
semestre ¢m umn faculdade prvada na Bahia, Participaram pa execugan das apdes
mmrversitanos do pruneno penodo do ourso. Formn eloboradas stids de apresentagoes, em
ijie o demars gradiandos da facillade cocilavim para ver a5 lematcas expostas, O piojelo
it esti o sun segmdn fase, momento este em que os povos grsduandos anshsamm s sgoes
feias 2 a pantir da f2imrn da obia elaborarmn win projeto pam execugho 2n owmibio do
cortenfe ano, Péveben-s2 wna mellior compreensdo de assunfos pertinenies 0o METesss 1o
e superior. sendo mmbem avaliado come atvadade poportante ma formagio academica

em Paicologia.
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1 SEMANA DE PSICOLOGIA - | MOSTRA CIENTIFICA

O DESENVOLVIMENTO HUMANO DE ACORDO COM PIAGET,
VYGOTSKY. WALLON ESTEINER.

Irla Silva Saues Olivera', Tefersson Alves Olivera’; Jessicn Gabnela da Silva Santos”;

Mariana Lilnive da Sibva’ Mikaele Guedes AL Braga': Rita de Cassin da Silva Noes”’

'Crsdamndos Ao airso de Bachmelado e Pacologn da Faculdsds i,

eiris r:hl':l.m-]"-'."':r Ell.l]h.g-ulu
S landilven Souza dos Santes’ Meste sm Desemvolvimeno e Gesdio Social B AL ¢-muail

slaniilal i b S

Introdugio: (3 desenvolvomento lumaso ¢ alge cada ver mais estidads na himnanidade
Diesde n mfancia, fase suceal na qual o mdividue desenvolve suns habnlidades, a2 a fase
adults, a formacdo humnna soffe diversas mflndneins, o que requer estudos mais especificos
Ohbjetive: Conpreender o desenvolvimento binnano a partir das teorns de Pitget, Vvgotsky
Wallon e Steiner. Metedologia: O processo metodologice aqu adotado baseou-se o analise
qualitativa, por méio de pesquisa bibltografica. medinte estudo dingido com suporte e
wleno pama leiia, Resultados e discussdo: Muwitos tedncos tem discutido sobre o
desenvolviniento huupano. Neste traballio. o aualise dests temnitica se dura o panti de Piager. o
qtial apresenta a constrichko do desenvolvimento a partir de fases, muna relagio biologica
Vygotsky, que smahea que o mdividuo constrol sua propeun compreensdo do munde, Defende
qire o desenvolvinento cognitivo depends dos processos de mterapiio ¢ mediagho aifre os
sujeitos. Wallon, que se¢ assemelln a0 pensmuente de Piagel. propée e defeude o
desenvolvimento humano em fases, as quas tem suas particulandades, considernndo tambeéin
como Vvgotsky, a mreragdo social mdispensavel. E. Rudolf Steiner. teonco mmbentalista, que
explica ma fomma ciclien de ver a vidi clunnada de “teona dos setémos” elaborada a pati
din observacho dos rinnes da patwreza, na qual os wdividuos estio mersos. Coaclusdo: A
partis dos esiudos aqui realizados sobie o processo de desenvolvinento limino, noti-se qie
i diversas teatis. as quas Discan apresentar explicacdes sobre o tema, Desse modo. nota-
se que o mdividuo se desenvolve conforme as fases da vuda, mesmo considerando sun
tclividialidade. podendo on mio se desenvolver dn mesia foona que O OUTD. POE & ST
laprans vive 2o ransformecho conlins.

Palavras-Chave: Desenvolvimente Humane, Individue, Teovms do Desenvolvunente,
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PROJETO DE DISCUSSAO PARA INSERCAO NO MERCADO DE
TRABALHO: UMA ANALISE DE PESSOAS COM DEFICIENCLA VISUAL

Luciane Medeiros Machado' ; Sandra Samaa Gongalves Leite

"Mestrs em Pricologn Aplicadn peln UFL. Docente w0 exrso de Peicalogin dn FAL
. N eyl nessanredF gnaad coim
Liradunnda do curan de Pacokegia da FAL sanssasamdon] 2500 gundd. com

Introdugio: Para Silva ¢ Pano (2006) em muitos aspectos o vida do indvideo com
deficiencin vistial oo ¢ diferente das demans pessoas.Considernndo-+¢ qie 8 pessaa com
deficiéneia visual. enconfra wimites desafios paras sobreviver, sabe-se qie a wmsergao no
mercado de trabalho ¢ m dos mmiores desafios parn éstes mdividios, Destn ot esfe
mobnllio tem como objetive pensor wm projero e disenssio e postennor analise pars
compreender as dificuldades e possibilidades de wsergio ne mercado de taballo pelo
wdividoo com  problema de deficienca visual  Justifieativa: O balbo ocupa
iportanels on copstittgdo subjetmva do ser humone, Meétodo: Pesqinsa hibliogatica, relato
de pritica de observagio em wma mstifmigao de stendumento a pesson com deficiencia visinl
Resultados: As observacees realizndas nns visins de estamo. possibilitamaim o pensar e
HIEAE TemAntcas que sho importantes para o wdividuo com deficiencia visual. Assim sendo,
verificon-se que o mclusio, pernmitida muitas vezes pela msercio ataves do taballio ¢ wna
dne principais metas destes sujeitos. além de ser mm maco pars o aleance de s cldadanu
Pois eles demonsttom i desepo grande de serein produtivos. O traballio como salientn
Lonelli (2004) & a anvidade mansformadom da sociedade. ¢ atraves dele o mdwidue da
sentido @ st existencia Estes supettos nio estao livees dos nupacios da globalizagho. Assun
sendo, eles possuem uma vida nomial mas com lmitagoes. como sabienta Hercnbugo ( 2004,
e i imsergdo bem socedida exigira altissunn qualificagio, E fato que a falia de quabificagio
cotptribai g o= altos ndices No emtanto. estes individuos sdo influenciados por vaniavels
como: desestinnlo & busca por amprege. em virmude do cnagdo de bencficios de prestagio
cottmuade a disciunmagio @ o preconcerto Projeto de Intervengior A pmtr dests
annlises. for pensado n elaboragio de vmn roda de conversa, em que Vanos 1epresentantes de
mstinugtes de ensno. empresas ¢ locas de potencial empregabilidade da pesson com
deficienci vismal possam participar. almhadoes com a psicdloga da imstmiigho @m Onnbro, na
chimuado dia D. Nesta ocasibo serdo discutidos dificnldades ¢ possibilidades de msergio do
idividuo com  delicigncm . visiml oo mecadoe de uabali. Conslderacies Mnajs; A
experiencia de observagio em comtextos diversos pelo graduando de Psicologia  abre
possibilidades do pensat e relagcho a busca por compreensio mopla dos fendnencs. bem
como capacita para um melhor fazér Assim sendo. esta proposta serd amadurecida e
apreseutada para 0s represeiianies. s¢ who for acatadn. tern sido nuporanie na fonnagio el
Psivokosis.
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PROGRAMA DE RETENCAO DE PESSOAS EM UMA ORGANIZACAO
HOSPITALAR: POSSIBILIDADES E LIMITES

Ammidn Felipe de Olivetrn Brandde', Milena Bispo Peteira. Andreta Ferema dos Sauros”

Diocenre do cursa de Bacharebado ein Paicologin da Faculdade Trecd. Expecinlsta em Grestin de Pecsoas,

mppgcefehipe U hstmpg] cogp

“Pacoddg Oveninrnsvanal ne Hospinl Clhdio Pulnsonar das Balin, Especialista enn Clesiba de péssoa,

. el = e ion NS e Enan pa s, i

“Enfermeina de Treipamsento no Hospital Caho Pubwooar da Bahia, Espedialista em Tevagna lslemsisa
anudren. fetreen it carthopeal s coals e

Introdugio: As crganizagoes modemis, epecialmente em fungéo da aceleragao  dos
processas de globalizagio. vivem hope em um cenaomn de extrema competitividade, onile o sen
sucesso depende, prncipalinente, da qualidade dos profissionsis qoe pela atan, Desta fomma.
tona-se fumdnmental deseivolver progrunas mslENCIGHaEs qile SaEaniam i pennmenca dos
bons profissionms, proporcionando wm ambrente que possifulite sua sansfagso ¢ bem-estar no
traballio. O presemte estudo ren comod objetivo identificar se as praticas de Retengao de
Pessoas de nm Hospital e Salvador estio de acordo con as referéncins bibliograficas sobre
o teras Objetivos: 1) Wentificn poncipads prancas e fatores para Retengdo de Taleutos nm
organizagdes: X) descrever ¢ anabsar o Progrona de Retengao de Talewtos do Hospital: 3)
relacionar a pratica da ergauzacho com a teona estudada. Metodologha: Trata-se de nma
pesquisa de Revisdo de Literatura realizada com hase ein arhigos de penodicos crentificos.
teses ¢ dissertagoes acadeniicas ¢ capitilos de bvros. Resultados ¢ Discussio: Os resultados
sedicaram que no refenido hospital as estrategias adotadas fncluetn as seguintes agdes: Agdes
de Muketing Intemo - que visam Integragio. Valorizagdo Profissional e Bem-estar @ Sande
dos Funcionaros: Formeeio e Desenvolvimento de Pessoas, Programa de Desenvolvinento
de Lideres (PDL). Avalagdo de Desempenho por Competéners | ADCY e Programia voltado
pira ajuda de costo em Gradmgio ¢ Pos-Graduagdo, Estas prificas ¢ estrafegins estio
relacionadas o fatores apontados o litersnin como Bsvarecedares dn Retengio de Pessans nns
oleEieapoes, sio eles faores ongmisaciomas - atilide da lderaosgn, politivies @ coltvea da
organizagio. relacionamento endre infegranfes ds equipe de tabatho e amlnente de waballio
satisfitormo. ¢ farores de gestdo de pessoas - npiste enfie pessoas e organizacho,
recombecimento ¢ tecompensa ¢ tainamento, Conclusiior As estiategias de Revengho
praticadas wo hosptal estio de acordo com o que apouta a literana come fatores facilitadores
para retengao de talentos. No entanio. faz-se pecessano o desemvolvimento de praticas
vollndas o Planepmento de Carenn e Plano de Cnzmos e Salanos, umin ver que Remmumemgio
¢ considerado mn unportanie nsiumento paa Rerencao

e —————————————————————————— e
Faculdade irecé, Irecé, Bahia V. 1, 2017 Mgt B

L ———




e e www e P00 POPPOPOPDOPOODPOIIOIPRSS

| SEMANA DE PSICOLOGIA - | MOSTHA CIENTIFICA

PSICOPATAS: MENTES PERIGOSAS

Hendrika Rocha Barbosa'. kedinn Nasane Torres da Silva . Ketlane de Olivena
Rodrigues’ Sarah Danila Dourade Costa®. Tainar de JTesns Sanros” Viroria Caroline de Souza

Casvalhe': Cliudilson Souza dos Sanfios”

Crrndasdieda carsa de Paicalopia da FaAl
Nlesize e Desemvolvioenio e Gestdo Social UTEA, el clandibsoispnza i bemail oin

Imtrodugior A vida humann ¢ marcada por wmmems questoes. sendo estas. Muras veges,
crampo de estudos da pucolopa. Assim € a psicopatia, wma patologia que assola a mente
It Ao wfonoa scerca de Psicopatas. Memtes Perigosas peicebeu-se a pecessidade de
bnscar mésos que anxilien na wentificagio de individuos que as possiam. beh conio o T
de lider cotidianamente com mna situngo the complexn, Desse modo, o presente trabalho traz
disemsshes sobre & puacopatn, wma patologia giee assola oo mente lomana. Objetive: Esis
pesquisa tem come olyetivo identificr s caactenshienas comportamentais mamfestadas pelo
patcopati. temado o ciéncin de que boa parte deles pode estar wo convivie secial ¢, pertanto.
sendo W nado ds pessoas 00 sen redor. Metodologla: Para tanto, a wetodologia aplicada
paitiis da andlise qualitativa, por 1weio de estudo ibliografico. mwediante consultas especificas.
por meio de palavias-chave relactonadas ao rema. Resultados ¢ Discussio: Como resnltado
dos estudos for perceptivel que a psicopatin ¢ considernda. como a mms grave alieragho da
personalidade hianana Ao infonnas o cerca dos Psicopatas — mentes perigosas perceben-se a
pecewsadade de buzear meios que axiliem pa identificagio de mdmadiuos que as possuam.
ben coma i forma de ldnr condimmupente com wmn sitmacko o complexn, Smaliza que o
psicopata ¢ um idividuo desprovide de consciencen morl. de mcromalidide T e caleulsta
coinhinada com vana deprimente meapacidade de watm os owres como seres lmaios.
meapazes de senti. Cousam wim imipacto devastador o Me0 el ue VIVEIL Pols agen e
ocomencia de wna estuurs de cardter qgue fimcwonn sem referéncin As regras ou aos
regtilamentos da sociedade. pao demonstrando lealdade 2 senlum grupo. codigo on principio
Conclusdo: Por fim, conchii-se que os meos de tatamento paicoligicos, halbgeas ou
medicmuentos, amda pio oferecem resultados plavsivers na viavel restmmmagio  desses
wdividuos, sende a psicopatia um dos problemas mas sigmbicativos da prabices judicial, s qual
conla copt & psicologia forense para mmpara-la ua clucidagho da conduta desses elamentos. o
uie pars A maorin, comtiinn sendo uma weogmim

Palavras-chave: Pacopatin, Patologin, Mentes Pengosas; ncapacida

#
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1 SEMANA DE PSICOLOGLA - | MOSTRA CIENTIFICA

RELATO DE EXPERIENCIA: A PSICANALISE NO UNIVERSO DOS
CONTOS DE FADAS

Rita Oliveira Sodié Adsmear hlaciado!

Docate do curso Bochamsinds an Pydolopi da Facsldads Irsee
Pmﬂh‘lp E]i-upu.:l_'llitr-! 11 Teares oda Pacandlise de LTS (T Lacaminna

Introdugiio: A disciplin Teons Psicanalitica 11 do tercewo semestre do curso de psscologon,
abardon, entre outros assantos. o estrommgho do psiqmamo mmane, constittido o pate das
vivemctah adipicns mfintis, o8 gquaes possibaliteo o msdrgio deosyjeiio ao meado silsblico ¢ a
eringho de estrumras sulgetivas capazes de construr sigmificados parn vida e suas peculiandades

Em meto a essa tematica, os ahmos realizaom wm Word Café sobie o velagho das hestorms dos
conifos de faddis comt processe de estrumragho do psaquising dias coangas. ajetive: Apressutar as
lustonias dos contos de fadas a partn de um olba psicanatifice a fim de promover wna reflexdo
sabe 0 coptribvicas dos condos nesse processo  de estunangdo. como g feraneits
“mconsciznie” capaz de mxibar 4 connga wa compresnsdo. enfrentamiento ¢ resolugdo dos
cotiflatis fipaoos dis Fises de desermvolvimemio infannl. Metodologia: Tomands como referénca o
ivre A Psicnmalise dos Comlos de Fodas. de Bruno Bettelbens os alvaos coganzzarnm wun Word
Caté. Essa ferramentn oonstste nn orgamizagho de mesas tengicis, compostis por afifedes e
vigantes. Os mfitndes devem apresentar as lstonms @ promover a discussio enfre o8 vijantes.
No Word caf dos contos de [adas, oo aulimides de cada grupe apresentarmm mn conto parm os
vinpantes dos outros gagds, que visitneun cada mesa. em rodadas de vinte mimutes. Ao finnl das
podidns, for realizada mmn discussdo com a fumnn. Resultado & discussdo: Fornu aprésentadas
ciee comtos de fadas. A partis das apresentagdes foi possivel perceber que cida conlo
representava as vivencias subyjetivas de vna epoca especifica Jo desemvelvimento da cnmga, O
conto Jodo ¢ Maria apresentou o relagio primordial da erianga eom a figur naatema ¢ as angistias
referetes. a0 processo de desmmmne. Em Joho e o pé de Feipho, foi possivel observar alzuns
couflitos vivenciados pelo menmo a0 longe do sen desenvolvimento: pecessidade de abandonar a
vivencia edipica e biscar wma Gguim masculin come suporte para alcapgar a idependencn e a
mitoafinuscio. Na lusténa de Cachinihes Doieades, apesr de et o dises ue wio apresanton uma
resolugio, for possivel idennificar os conflitos referenites s dificaldades que » cnanga vivencia no
contstrngio de vann dentedide (g b o sewo Baatliar, doeante a fase edipiea. No comto A Belaea
Fern. consemniinios visualizar a dissslugao do complexs de Edipo femimino 2 a constnigao de amor
s idealizagies, fruto do comvivinicia. do respetio-e da admiragao. O conto a Beln Adormecida
retraton o periodo de lardnen, que scome apos o Edipo e qoe antecede o desabrochar puberdade

Conclusfio: As reflexbes sobre cnda conto, alén de proplein wun atsenlagho com os conteddos
trabathados em sala, penuitin a compreensdo de como operacdes moonscientes de Tecuperagio

comsolo on resolueto de conflitos podem ocomer o peiguisme dn cnanga, o depender il sun fise
de desepvolvimento, da identificagho que s faz com as crises snlyjelivas dos personagens de caida
conto
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Faruldsde tracd, Irecd, Bahia, V. L 2017 Piging 66

s




Ipepeaenmepep—y N ¥ ¥ X Y R A AN R X R R AR A A A A A A B A B A AN RLALR LN

| SEMANA DE PSICOLOGIA - | MOSTRA CIENTIFICA
FROJETO “SAIBA MAIS™: RELATO DE UMA INTERVENCAO
MULTIPROFISSIONAL DESENVOLVIDO EM UMA UNIDADE DE

TRATAMENTO ONCOLOGICO DE UM HOSPITAL PEDIATRICO

Layla Dourado de Castro®. Luciana Nascimento Costa”; Adrans Almeida Duarte
Athmde’

"Dhowenie do cwso de Bacharelads do ein Paicologsn i Focaldade Irecd FAL Especualestn ain Pacobogn

Horgutalar, [ decastiod sl cont biz Enfermeirn de ambufatirio de oncolegia de Hospital lartgso
Giesteara. ki cL il cone @ Diocenme do carsn de Bacharelnda =m Fm:ull.nr_nu ila Faciddade Social da
Babin. Espeianbiste dni Pareologna Hospitalay. sdriagaibarts * (T hotnaai] coum

Introdugioe: O diagnosteo do cancer ta cnanga repereute de manera negativa am todo sen
sisteln Tamilinr. Problemas como longos periodos de hospitalizaches, uso o de temapsuncas
neressivas. itermipeaes de snas alvvidades disnas. dor, sofnmento. alem do medo da mworte.
we luitiain [eguenies © pun vedes »e apaeseiiling assocuinbos o seliienios de wnpeiemmcm e
[azem presente para todos o= smenos. Em acordo com os precetos precomzados pelo S1stemn
Lnico de Smide (SUS), foi desenvolvido o projeto “Saiba  Mais™. al projete pod meio de
diferemes apdes, como palestras; dsmibicho de matérins miommative; jomal @ mural
mformativoe, vise promover mna assistencia mais ampla ¢ humanizads por paste da equipe de
siiche mos smetros adoecides e seus Gunilioes. Objetivos: O présente tmballio tem po
abjetivo mtorminr & scolher os sipeitos em ndoecimento por concer @ sens fanulioes. Toata-se
de T estratégia gue Visa promover. uo processo de satde. o empoderamente por meie de
medides mfonmativas. dos diversos atores socuns envolvides - uswinos, profissionais @
faumibares- sereditando que estes sbo capazes de transformar a sua reabdade socml. tenmando
iessa foomn p sensagho de mapotencis feguentemente evocads duranfe o ratamenio
mcologico. Metodologla: Trata-se de nm estudo desentivo, Por meie dn unplementogao de
mstmumentos como: carfilhas. muwral informativo, palestras e jornal. Por meio wna mtervengdo
mterdisciplinar o projeto “Smba Alas®, buscs o coostrigao de . wn melho cainal de
comincagdo entre paciente  Gumhin ¢ equipe de saide. Resultados: Desde a s
fmplementagio (20100 o projeto "Satba Mas" auxilia va promogio de wma mellvos
comnumicacio emtre o8 sweitos envohados no processo de produgio de smde araves da
exposigao de temas referentes ao sdoecimento. levando em consideragao todas as nuances da
saipde, Esse projeto amda penmate i udegiagaoe enlie pacienne Comiilin ¢ egmipe de sande.
Coaclusiio: Diante dos mupactos ocomido com o dingnostico ¢ tratniiesto na Snangs com
ciancer, se jushifica n mnplementagio do Projeto "Saiba Mais” | pois visa anaoline no mellios
eifrentanento oa simagio de adoecimento vide, come promover wua afianga Terapeutica
anire 05 diferenies mlares socwans envalvidos no tratmmento do Cancer, olde se possibilite wna
commmengio dif=ta ¢ abert na qual s2 legitime o “lign™ da crianga como sujeilo ativo do
senl proprio. processo de adoscunento @ conseqiente ralametiio.

B
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1 SEMANA DE PSICOLOGIA - | MOSTRA CIENTIFICA

SEMANA DE ONCOLOGLA: ENCONTRO MULTIPROFISSIONAL COM
PACIENTES E FAMILIARES NA UNIDADE ONCOLOGICA DE UM HOSPITAL
PEDIATRICO.

Layla Dowerade de Castro®: Adnaua Almewla Duate Athayde’. Lanssa Prats Sitana e
A hneda?

Dacente do cierso A2 Bachareado do em Pacoloma da Faciildade Ireta FAL Especinlism am

Pudcologia Hospimdor, Dy decostios vaboo go by * Doecere do corso de Backagelado am Prioodogis i
Facnhisde Socinl da Batua, Especialista e Pscolega Hospitabar, sdpmnndimee3 %57 botinyl com Pssoolopn
Clinica {prpssaprmisd: puasil goii

Introducdo: A rotinn hospitalar gera diversos Bupactos ¢ repercussoes ua vida dos pacientes
oncolomeos ¢ de wwis familine: Buscando associmr esses unpactos com a polinea de
humanizacao do Sistema Utnco de Saude (5153, que visa o valorzagae do individue de forma
subjetiva & social em todas as praticas de arengdo ¢ gestdo A sande. for elaborada ¢
desenvolvida, como pranca nminprofissional. a Semmu de Oucologia. Foram desenvolvidas
atividades gue mesclom conliecimento e entietenmiento de formn & amphon o olhar solbve
pociente pediitrico de oncologia e seus familiares  para além da doenga. Objetivos: Tal
anvidade vise fomecer aos pacientes ¢ fmmbaes da Uindade de Oncologm wum ambiente de
esclarecunentos o respeiro do matamento, fimconamento da nmdade. equipe de saude.
servicos oferectdos. assim comwo promover w momento dico, por mews  de lazer e
socilizacio, por meio da resignificagio da vivencin da sifvagio de  adoecnniento
Metodologia: Consiste num relato de experigncia da Semana de Oucologin. orgamzado pelo
Servica de Psicologta do Hospital Martagio Gestenn, O evento s¢ ingion em referencia ao
dia Mundial ce combate a0 cincer. ¢ este ano ocoment na semann do dia T a 11 de Abol wo
ambulatorie de tal Instintgdo, com stmgdo mnltiprofissional. confando com enfeneno
nutriciomnista, dentista: wédico: nssistente social ¢ famacéutico. Constitin-s¢ atravds de agbes
come palestras: entregn de material mformative; exibogdo de filine: passeros extemnos ao
hospital e recreagdes. Tais anvidades se direcionam o pacientes & faminres. Resaltados: A
Seman da Oncologa propotcionon o fortalecimento do timde pacientes-equpe de saude-
funilin: ¢oano tambéin o desepvolvmento de iy didloso wms eficiente e objerivo sobre o
processe de adoecimento tratamento; favorecen um novo olliar aos pacientes e fauihiares
acetca do sen dingnostico, fratunento ¢ Lospitalizagio ¢ foi possivel a obtengio de
NpReTIENCIas ¢ Ieperciissaes positivas referentes n vivencss ospitobi, em reingin oS sipelios
envolvidos no processo. Conclesiio: Frente o todas as 1epercussdes  ocomidas wa vida do
paciente ¢ seus fuulinres. & Semana da Oncologia se apresenta cofo IpPOTaie  Passo 1
busca da amplincio da assisténcin ofertada. Ter possialidades ¢ contextos alem da
sospitalizagho ¢ do adoecimenty enl 5, € tentar popicior ao ndividue uma expenencia de
valorizacio da vida ende exista wn olhar mass amplo a smagio de adoecunento, pesdendo
conduzi-los a movis possibilidades de significagdes  de il comtexto. Ao longo do
desenvalvimento de tal atividade esta se solidificon e se fez inpoitante para todos 03 speiios
e s encontrmn envolvidos no processe de produgio de sonde na Unidade

#
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| SEMANA DE PSICOLOGIA - | MOSTRA CIENTIFICA

0 PAPEL DO PSICOLOGO NA PERSPECTIVA DA INSERCAO SOCIAL DO
ALUTISTA

Milena de Ohvewa Silva'; Adreelle Diomsio dos Santos' Ana Beatriz Matos Viewrn'
Diailo Silva Bmzern’ Erika Daniellé Souza da Siiva® Katis Mendes de Sonza': Kateleen

Magalhdes Suntos’: Raiane Mendes de Sowza’: Clandilson Sotza dos Saitos”

FCraiduandos do onwe de Bacharélado ew Paadologin ds Foculdads Irecd, e-mmil:
miden salvannh gl coiei;
Daceme do curso de Boclaselndo emi Pucologmn da Facubdade Tiece. Mestie cm Dessirrolviments ¢
Cestio Social - UFBAC e-mall lamdilsomnsanra & lwotmmail coa

Introdugio: O processe histdneo ds humamdade tem apresentado no longo dotempo,
diversas sindromes e disnrbios que afernn o sociedade, moms complexidade sem solugoes
defmutivis qunite o sén atameuto. A pair de el o stonme especiin do autisim
(TEA). o autisinn, stirge enguanto wn disnichio do desenvelvunento bumano qie vem sendo
estudlade Ld qumse seis décadas, Objetivo: Nesse contexto, o presente traballo tem por
objetivo, comprecnder a atusgdo do psicologo ma usergae social do aufista, Metodologia:
Conn tsso, wtilizon-se de pesquisa bibligrafica, de cunho qualimtivo. desenvolvido com
suporte no acavo bibhotecano fisico ¢ de cousnlias eletromens de artigos. presenles nos
repositonos ligado & peicologm. acessados por mein de consmlms de palmvrs-chave
relacionadas 4 tematica e questdo. Resultado ¢ Discwssao: Desse modo. consideri-se o
mitismo como um conjinto de alteraches na commmicacho. interagéo social ¢ o da
InAEmAgdo. U Dpresenin CuMO Npos oo caractensiicas CONTPOITAIHETIiaL, divergentes
Antisma Classicn, Transiome  Iovasivo  do Desenvalviiento {TID) Sindrome de Retl,
Stndromse de Asperger ¢ Pernmbagio Desutegrativa. Dhante disso. o pucdlogo dever buscas
movaghes ¢ saber adequar propostas terapeuticas bendficas, avaliando que cada mutista possm
pecubiaridade Da miesing forma, o psicologo tera que atuar de forma dindmica. acolhendo o
paciente. o familia @ ate mesmo estender o atendimemo aos educadores. com objetvo de
propwiar um auxilio na mehsio socl do aststa, com qualidade de vida ¢ uma mellior
compreetndo das pessoas que relactonmm com o nesmos Conchndo:Mediaiite os estidos
realizados. nota-se que 0 paicologe apresenta vma pnportincia fopdamental ta ikclusio do
antista, @ pora 1550, teri que uhlza o terapin comporamental com o mesio. b cokm, 238y
apto a mukihar o8 familiores @ educadores

Palaviras-chave: Autismio, Papel: Pacologe; Inseicio Sociul

#
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| SEMANA DE PSICOLOGIA - 1 MOSTRA CIENTIFICA

HIPNOSE - EFICACLA SA PRATICA TERAPEUTICA

Jade Vinato Santos'. Aua Carla Olivena dos Santes. Kevin Enuicson Lopes da Gasa,
Marcelo da Silva Rodrigues; Thuago Ribewo Anmunes Sauros: Clandilson Souza dos Santos:

:'Eltﬂll_ll-l'ﬂ-'llhh'llﬂ cuno e Bachareladis i F‘-:.Ii.uh.'ll_.'.u ila Faculilsle liscd. el jadevimstodt live com:
“Mlesre em Decevnnlvimento ¢ Gestio Secnl UFBA. e-mml clabdbonsours i batiail com

[mtrodugdo: A lupuose nadn mas e do que nm mecanisio nomual do fimcionmpento do
cerelro, qug ocone quando o mdividuo realiea wna atvidade que ulga iteressotz, a qual o
fae “mergulba’” o estado de alta concentragio tendo como conseqiiéncia a fala de
respostas o estimmlos externos. Objetivo: Este tiabalho tem como obyetive compresnder o
metodo da hippoterapin enguanto campo de aniacho da psiconalise. wlentificando seus
aspectos e sen fimcionamento na e engho de temas do campo da psicolozia. Metodologia:
Come escolln mertodolomen baseou-se nn analise qualitanva por mein da pesquisa
bibleograficn. atraves do estudo dingido com suporte e ratebo de pesquisa. o qual noreon a
mnilise de dados apresentada neste presente resultndo, Resultados e diseussdio: Este tabalho
diseute sobre a hipnoterapia e suas rmnificagoes, sendo o mesiua wn metodo terapsutico
uhlizado oa psicologia com olyetive de proporcionm Ao paciente o enfrentamenio de
disiirbses psicologicos como msiedade. fobias ¢ depressio, 0 partir das tecmcas uhilizadas
pelo lnpnologe de acordo com o sun aren de especalizagao. e dos npos de upnose existentes.
ansando ne eampo da psicanilise Desse modo. formn expostas as miicagoes a unilizagio da
lupmose enquanto metodo terapentico & as tecmcas que sdo unlizadas pelos profissiomas
dentre outros pontos  (elevanies sobre n efichcin destn praticn. Conclusdo: Por fim. o
erfendimento e de que o oiitlizagdo da hipoose comoe objetivo eapdntico devern ser ublizada
por profissionals capacitados o campo da pricologm, oo sucesso do fttanento esia
ntimraments ligado & compreensdo sobre o paciente. suas particularidades, @ 50 seu meresse
ey ser hapeotizado, devendo o psicologe compreender o fato de que cada ser & unico.

havendo mma necessidade de adeguagio do notmmento as paticulardmdes de cada mdividoo

Palavras-chave: hipoose: hipioterap. distinbaos
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